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VISTO:

El expediente N° SO1: 4845/2020 UADER_RECTORADO, referido
“Protocolo Especifico de Higiene y Seguridad Emergencia del Covid-19 para Trabajos en
Laboratorios” FCyT Concepcion del Uruguay; y

CONSIDERANDO:

Que la Facultad de Ciencia y Tecnologia Concepciéon del Uruguay ha
presentado una propuesta de Protocolo de Higiene y Seguridad Emergencia Covid-19 para
Trabajos en Laboratorios.

Que el documento toma como base el Prdtocolo de Actuacion puesto en
vigencia mediante Resolucion “CS” N° (074/20 UADER y Plan de Contingencia
"Coronavirus - COVID-19" referido a actividades administrativas y por otra parte el
Protocolo General en el marco de la Pandemia Covid-19 puesto en vigencia por la
Secretaria de Ciencia y Tecnologia del Ministerio de Produccién, Turismo y Desarrollo
Econémico del Gobierno de Entre Rios, dirigido a la habilitacién del funcionamiento de
Laboratorios de Instituciones Cientificas y Técnicas.

Que el documento contempla la normativa vigente, los alcances y
responsabilidades. medidas de prevencion, condiciones para el ingreso de las personas,
recomendaciones generales, uso de desinfectantes, procedimiento por deteccion de caso
sospechoso, teléfonos de emergencia y material ilustrativo de informacién.-

Que el Departamento de Seguridad e Higiene Laboral de UADER elabor6 un
documento que contempla las condiciones de ingreso y egreso a los establecimientos,
Procedimientos y mecanismos ante confirmacion de un caso, la confirmacion de un contacto
estrecho; Comunicacion y prevencion; Distanciamiento social; Higiene personal; higiene
respiratoria; Técnicas de limpieza y desinfeccion de las instalaciones y elementos/
herramientas.-

Que de fs 2 a 12 obra el Protocolo Especifico de Higiene y Seguridad
Emergencia del Covid-19 para Trabajos en Laboratorios Facultad de Ciencia y Tecnologia

Concepcion del Uruguay.-
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Que el comité de Organizacion de Emergencia de Salud de la Provincia de
Entre Rios (COES) reviso y aprobo el citado protocolo.-

Que por razones de celeridad es que los mismos no serdn analizados por el
Comité de Actuacion de UADER .-

Que la Comisién Permanente de Interpretacion y Reglamento del Consejo
Superior, en despacho de fecha 04 de diciembre de 2020, recomienda aprobar el Protocolo
Especifico de Higiene y Seguridad Emergencia del Covid-19 para Trabajos en Laboratorios
FCyT Concepcion del Uruguay.-

Que este Consejo Superior en la novena reunion ordinaria llevada a cabo el
dia 04 de diciembre de 2020, en la modalidad virtual de conferencia con interaccion de
video, chat escrito y audio mediante aplicacion de videoconferencias en la Universidad
Autonoma de Entre Rios, resuelve por unanimidad de los presentes aprobar el Protocolo
Especifico de Higiene y Seguridad Emergencia del Covid-19 para Trabajos en Laboratorios
FCyT Concepcion del Uruguay.-

Que es competencia de este organo para resolver actos administrativos en el
ambito de la universidad en uso pleno de la autonomia, de acuerdo al Articulo N° 269 de la
Constitucion de la Provincia de Entre Rios “La Universidad Provincial tiene plena
autonomia. El Estado garantiza su autarquia y gratuidad...”, y en el Articulo 14° incisos a)
y n) del Estatuto Académico Provisorio de la Universidad Autéonoma de Entre Rios
aprobado por Resolucion Ministerial N° 1181/2001 del Ministerio de Educacion de la
Nacion.

Por ello:

EL CONSEJO SUPERIOR DELA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ENTRE RIOS
RESUELVE:
ARTICULO 1 °.- Aprobar el Protocolo de Higiene y Seguridad Emergencia Covid-19 para

Trabajadores Laboratorios de la Sede Concepcion del Uruguay de la Facultad de Ciencia y
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Tecnologia de la Universidad Auténoma de Entre Rios, que como anexo tnico forma parte
de la presente.-
ARTICULO 2°.- Registrese, comuniquese, notifiquese a quienes corresponda y cumplido

archivese.

IANO A. CAMOIRANG
AG Seffretaria del Consejo Supehor
U.AD.ER.
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ANEXO UNICO

UADER - FACULTAD DE CIENCIA Y TECNOLOGIA
CONCEPCION DEL URUGUAY

PROTOCOLO ESPECIFICO DE HIGIENE Y SEGURIDAD
EMERGENCIA DEL COVID-19 PARA TRABAJOS EN LABORATORIOS

INTRODUCCION

Para el presente protocolo se toman como base el Protocolo de Actuacién puesto en
vigencia mediante Resolucion N° 074/20 "CS"-UADER y Plan de Contingencia
"Coronavirus - COVID-19" referido a actividades administrativas y por otra parte el
Protocolo General en el marco de la Pandemia Covid-19 puesto en vigencia por la
Secretaria de Ciencia y Tecnologia del Ministerio de Produccién, Turismo y Desarrollo
Economico del Gobierno de Entre Rios, dirigido a la habilitacion del funcionamiento de
Laboratorios de Instituciones Cientificas y Técnicas.

INDICE

- NORMATIVA VIGENTE

-  OBIJETIVO

- ALCANCE

- DEFINICIONES

- RESPONSABILIDADES

-  DESCRIPCION
¢ CONDICIONES INICIALES
e MEDIDAS GENERALES DE PREVENCION
e INGRESO DE LAS PERSONAS

- RECOMENDACIONES GENERALES
e EN CASA
e ENLA FACULTAD
e DESINFECTANTES

- PROCEDIMIENTO POR DETECCION DE CASO SOSPECHOSO
-  TELEFONOS DE EMERGENCIA
( t - AFICHES ILUSTRATIVOS/INFORMATIVOS

NORMATIVA VIGENTE
- DECNU-2020-297-APN-PTE - Prorrogas.
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- DECNU-2020-367-APN-PTE

- Disposicion de la Superintendencia de Riesgos del Trabajo DI-2020-5-APN-  GG#SRT
con sus 4 anexos.

- RESOLUCION 2020-29-APN-SRT#MT- Afiche Obligatorio

- RESOLUCION N° 074/20 “CS” UADER

1.-Objetivo

Asegurar el cumplimiento de las medidas de prevencion establecidas en la emergencia
sanitaria “Pandemia Covid-19”, para el uso de laboratorios por parte de grupos reducidos
de docentes y estudiantes, en aquellos espacios curriculares en los que resulta
imprescindible.

2.-Alcance

Todo el personal y alumnos de la Facultad de Ciencia y Tecnologia — UADER, sede
Concepcion del Uruguay que deban hacer uso de las instalaciones de los diferentes
laboratorios. Esto se puede dividir en 2 tipos de actividades:

- Personal de laboratorio estrictamente necesario que pueda realizar ensayos y filmarlos con
fines académicos.

- Grupos integrados por alumnos, responsables del laboratorio y docentes cuya cantidad no
debe superar la ocupacion de 1 persona cada 2 m” del laboratorio.

Solo se habilitara:

* Personal de limpieza estrictamente necesario

* Personal de laboratorio, becarios o alumnos involucrados que previamente soliciten y sean
autorizados exclusivamente para realizacion de actividades habilitadas en las fechas
establecidas por las autoridades.

Las personas que se consideren casos de riesgo (segin definiciones de las autoridades
sanitarias nacionales) no estaran autorizadas a ingresar.

3.-Definiciones
a) Desinfeccion de manos: Lavado exhaustivo durante 20 segundos con agua y abundante
jabén (podré realizarse también con alcohol en gel), no debe descuidarse dorso, sector
entre los dedos, alrededor del dedo pulgar y mufieca, asi como puntas de los dedos y
ufias. VER AFICHE ADJUNTO

b) Desinfeccion de superficies: Debera realizarse con abundante agua y jabén o bien
rociar la superficie con alcohol diluido en agua (70% de alcohol y 30% de agua) ,
alcohol en gel o solucién con lavandina (0.05% de disolucion final).

¢) Ventilacion de ambientes: La ventilacion de ambientes cerrados debe hacerse con
regularidad para permitir el recambio de aire, dependiendo de la cantidad de gente que
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haya. Se recomienda que se asegure el recambio de aire mediante la apertura de
puertas y ventanas que produzcan circulacion cruzada del aire.

d) Caso sospechoso: La definicion de caso sospechoso es dindmica de acuerdo con la
evolucion de la pandemia en nuestro pafs. Personas con temperatura superior a 37.5
°C, Dolor de garganta, tos, dificultad respiratoria, perdida de olfato, perdida del gusto,
dolor de cabeza, personas que hayan tenido contacto estrecho con un caso confirmado
o una persona bajo investigacion por COVID-19.

e) Contacto estrecho: Cualquier persona que haya permanecido mas de 15 minutos a una
distancia menor a 2 metros (ej. convivientes, visitas) con un caso probable o
confirmado mientras el caso presentaba sintomas.

f) Contacto de contacto estrecho con caso positivo: Cualquier persona que haya
permanecido més de 15 minutos a una distancia menor a 2 metros con una persona
aislada por ser contacto estrecho con caso positivo.

g) Visitas: Cualquier persona ajena a la Facultad que se haya autorizado a ingresar al
establecimiento.

Estos conceptos se podran revisar y modificar acorde a la evolucion activa de la situacion
Nacional y Provincial a criterio de autoridad competente.

4.-Responsabilidades

- Facultad: quienes estén designados como responsables de los laboratorios, deben controlar
el cumplimiento de las medidas de prevencion recomendadas.

- Control ingreso: el responsable designado, debe controlar el ingreso al establecimiento,
llevando a cabo las medidas de prevenciéon recomendadas. Cabe sefialar que se trabajard a
puertas cerradas en esta etapa.

- Servicio de Higiene y Seguridad: dictar capacitacion, participar y generar normas de
prevencion acordes a la dindmica de las impartidas por las autoridades Sanitarias y
Resoluciones de UADER..

5.-Descripcion

- Condiciones Iniciales
e Los docentes interesados en realizar actividades en laboratorios de la Facultad,
deberan solicitar autorizacion mediante nota fundada a las autoridades del
establecimiento, junto a una declaracion jurada de salud. La solicitud contendra un
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cronograma que incluya: dia, hora, actividad a realizar, responsable de la actividad,
identificacion de los asistentes, lugar de procedencia de los mismos. La solicitud se
remitird por mail al Director de Carrera y a la Subsecretaria Académica de la
Facultad.

Las autoridades evaluaran la factibilidad y en caso de corresponder otorgaran la
correspondiente autorizacion.

Higienizar y limpiar los sectores a habilitar previo a la utilizacion de las
instalaciones.

En los locales que se habiliten se colocard con sefializacion indicando el
distanciamiento fisico.

La ocupacién en laboratorios serd de una persona cada 2 m’, y se indicard con un
cartel en el ingreso a los mismos. '

Las autoridades deberdn organizar las actividades de tal forma que se respete el
distanciamiento fisico y la ocupacion maxima establecida.

Se confeccionard una néomina con las personas autorizadas para el ingreso y solo
podran ingresar quienes formen parte de la misma.

Se deberd capacitar a todas las personas que sean autorizadas a desarrollar
actividades en los laboratorios en el cumplimiento del presente Protocolo.

- Medidas Generales de Prevencion

[ ]

Se determind una zona de control y desinfeccion para el ingreso de todas las
personas, quienes deberan desinfectar e higienizar el calzado pisando en un pano o
alfombra embebida en agua con lavandina.

También se cuenta con un kit de seguridad integrado por rociador de solucién de
alcohol 70% y agua 30% y alcohol en gel junto al reloj de control de ingreso, con el
que deberan desinfectar sus manos.

En los laboratorios se cuenta con alcohol en gel y se recomienda el lavado frecuente
de las manos. (*)

Desinfectar el puesto de trabajo y herramientas de manera previa a su utilizacion.
g

Para respetar la distancia social ningiin elemento, como materiales, herramientas,
elementos de medicion o documentacion, debe entregarse en mano, sino apoyandolo
de modo temporal sobre mesa o estante.

Cada persona utilizard una botella de uso personal, rotulada con su nombre, para
beber agua. Esta prohibido compartir vasos, mate, etc.

En los baiios se encuentran afiches indicando la forma correcta del lavado de manos
Los bafios seran de uso exclusivo para los trabajadores del establecimiento.

Para el lavado de manos, los bafios cuentan con jabon liquido, agua potable y toallas
de papel

Se cumple con el distanciamiento interpersonal de 2 metros en todos los puestos de
trabajo



RESOLUCION“cs"N° 32 9=2 0

‘gm@aﬁw«m

Uni

dud SAulénoma

d@%fm%

A los bafios podran ingresar como maximo 2 personas a la vez manteniendo la
distancia interpersonal de 2 metros

e Todo el establecimiento cuenta con ventilacion permanente

e En todo momento se evitara el contacto directo con ocasionales visitas.

e No esta permitido saludar con beso, abrazo o estrechar las manos.

- Ingreso de las personas:

e Se deberd formar una fila para ingresar por la zona de desinfeccion, manteniendo
una distancia interpersonal minima de 2 metros y deberan hacerlo con proteccion
buco-nasal.

e Al ingresar se registrara la temperatura de todas las personas.

e Cada individuo debera lavarse las manos con alcohol en gel antes de ingresar al
establecimiento

e En caso de registrar el horario, se deberd lavar las manos con alcohol en gel y
dirigirse al puesto de trabajo.

(*) Lavado frecuente de las manos, sobre todo en las siguientes situaciones:

a) Antes de comer o manipular alimentos, medicamentos, utensilios de uso personal,
herramientas, antes de colocarse los EPP.

b) Después de mover o trasladar basura, desperdicios y materiales utilizados por
otras personas.

¢) Después de utilizar instalaciones sanitarias.

d) Después de utilizar equipos sospechados de estar contaminados.

e) Después de tocar superficies de uso publico tales como mostradores, picaportes,
pasamanos, barandas, o manipular tarjetas, dinero, llaves, utensilios y
equipamiento de oficina compartidos por otras personas al terminar de trabajar, al
hacer una pausa, al cambiar de actividades o antes de tomar alimentos.

f) Después de terminar de trabajar.

(**) Una vez terminada la jornada, se procedera de la siguiente manera:

a) Desinfectar todos los elementos de trabajo con solucién de alcohol al 70%
provisto por la Facultad y almacenarlos en un sitio acorde.

b) Realizar un aseo personal, fundamentalmente de manos y cara.

¢) El calzado utilizado debera pasar por la alfombra sanitizante antes de retirarse.

d) Al regresar a su lugar de residencia se¢ recomienda desinfectar la suela de sus
zapatos (con agua y jabon, alcohol, alcohol en gel o lavandina, si es posible el
lavado de ropa de circulacion y barbijo (o desechar el mismo si es descartable) y

C proceder al lavado de manos y rostro. Si es posible tomar una ducha.
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6.-Recomendaciones:
- En casa:

Antes de salir de su casa, tomarse la temperatura, si la misma es superior a 37,5°C,
NO SALIR y avisar a la Facultad.

Si ademas presenta alguno de los siguientes sintomas:

- tos, dolor de garganta, dificultad respiratoria, falta de olfato o gusto

NO SALGA DE SU CASA.

Pero haga lo siguiente:

- Avise a la Facultad para informar la situacion

- Llame al Hospital, alli le indicaran los pasos a seguir

- Informe a la Facultad lo que le han indicado

Antes de salir, colocarse la proteccién buco-nasal (tapaboca) y trasladarse a la
Facultad.

Si lo hace en automévil particular, mantenerlo ventilado para garantizar la higiene y
desinfeccion del interior del mismo.

Mantener el distanciamiento dentro del vehiculo, si lo hace con algin compaiero,
utilizar solamente el 50% de los asientos.

- En la Facultad:

Mantener en todo momento el distanciamiento interpersonal de 2 m

No cruzarse en pasillos o espacios donde no se pueda mantener el distanciamiento
interpersonal

Si durante la permanencia en la Facultad, alguna persona manifestara sintomas
(fiebre, tos seca, dolor de garganta, dificultad respiratoria, pérdida de gusto u olfato)
debera dar aviso inmediatamente al responsable.

Fomentar las reuniones por medios remotos.

Dejar abiertas las puertas de las salas o ventilar durante 10 minutos cada una hora.
Desinfectar el mobiliario al comienzo y al final de la jornada y antes y después de
cada reunion.

Suspender las Capacitaciones que no sean esenciales y estimular las

capacitaciones virtuales, aun cuando los trabajadores concurran regularmente al
trabajo.

- Desinfectantes:

Dilucion de alcohol al 70% y 30% agua, para rociar ropas y suela de calzado.
Dilucion en agua: 10 ml de lavandina con una concentracion de 55 gr/l por litro de
agua, para suela de calzados, superficies mobiliarias y pisos

Alcohol en gel para ser utilizado en manos.

Cualquier tipo de jabon para el lavado de manos.
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7.- Procedimiento por deteccion de Caso Sospechoso:
Cualquier persona que presente sintomatologia compatible con infeccién respiratoria aguda
como fiebre, tos o dificultad respiratoria de inicio sibito, debe permanecer en su domicilio o
alojamiento y deberd hacer lo siguiente:
- Avisar a la Facultad para informar la situacion
- Llamar al Hospital, alli le indicaran los pasos a seguir. (Ver Teléfonos de Emergencia)
- Informe a la Facultad lo que le han indicado
Si esta sintomatologia se presentara durante el desarrollo de su actividad en el edificio de la
Facultad, debera dar aviso a su superior jerarquico y comunicarse al sistema de salud y
seguir las recomendaciones (Ver Teléfonos de Emergencia).
Se debe evitar el contacto cercano con las demés personas, siguiendo en todo momento las
indicaciones dadas por el Ministerio de Salud. '
El establecimiento debera contar con barbijos y debera tener un recinto que permita aislarlo,
para evitar contagios, y esperar al sistema de salud.
Luego de su partida, se debera desinfectar especificamente las superficies y lugares en que
estuvo trabajando en ese momento y durante toda la jornada.
En caso de que en la Facultad se detecte o se informe de un caso sospechoso, el personal
responsable en la institucion debera registrar a todos aquellos que estuvieron en contacto
con dicha persona hasta 72 horas antes, y en caso que sea confirmada como positiva para
Covid 19, avisara en forma inmediata a los contactos, a fin de que se proceda en cada
caso al aislamiento que determinen desde el area de salud, lo cual debera cumplirse de
forma obligatoria.

8.-NUMEROS DE EMERGENCIA

l.- LINEA CORONAVIRUS:
15611762 DE 08:00 A 20:00 HS
2.- GUARDIA HOSPITAL URQUIZA
443901 DE 20:00 A 08:00 HS
3.- SI LOS ANTERIORES NO ATIENDEN DE MARCAR A EL N° DE EMERGENCIAS
107 LAS 24 HS

9.-Afiches ilustrativos/informativos

10
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Metodo adecuado

para el lavado de manos
con aguay jabon
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NO MEZCLES

ESTOS PRODUCTOS

Dok

CLORO VINAGRE CLORO AMONIACO
Esta mezcla produce gas de cloro La mezcla de cloro y amoniaco
y puede dar tos, problemas para roduce un gas toxico que
respirar, quemaduras y dificulta la respiracion y puede

enrojecimiento en los 0jos dar dolor en el pecho

&
ik

CLORO ALCOHOL PEROXIDO DE
EN GEL VINAGRE  "LiinpOGENO
La mezcla de estos productos
genera acido peroxiacético. y
ede ser enormemente
corrosivo y peligroso

La mezcla de cloro y alcohol
en gel o de frotar, produce
cloroformo, un quimico
altamente toxico.
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