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VISTO:

El expediente N° SO01: 7119/2021 UADER_SALUD, referido a la propuesta
del Programa de Formacion Continua denominado “Educacion Fisica Inclusiva, Deporte
Adaptado y Discapacidad” coordinado por el Mg. Alfredo Rafacl MURISI; y

CONSIDERANDO:

Que por Resolucion CD N° 783-21 FCVyS el Consejo Directivo de la
Facultad de Ciencias de la Vida y Salud (FCVyS) propone al Consejo Superior la
aprobacion del Programa de Formacion Continua de Posgrado “Educacién Fisica Inclusiva,
Deporte Adaptado y Discapacidad” coordinado por el Mg. Alfredo Rafael MURISI, DNI N°
16.312.238.-

Que el curso tiene como objetivos profundizar los conocimientos adquiridos
en el grado en relacion a la discapacidad, la educacion fisica inclusiva y el deporte adaptado,
asi como también ajustar la formacion de los destinatarios en lo referido a conocimientos
que dan soporte al campo de la actuacion de la Actividad Fisica adaptada, entre otros.-

Que el Programa de Formacion Continua de Posgrado “Educacién Fisica
Inclusiva, Deporte Adaptado y Discapacidad” coordinado por el Mg. Alfredo Rafael
MURISI tiene una carga horaria de 108 horas, Modalidad Virtual y se encuentra bajo la
responsabilidad de las Unidad Académica de la Facultad de Ciencias de la Vida y la Salud,
Sede Gualeguay.-

Que a fs. 247 el Subsecretario Econémico Financiera de la Universidad
Auténoma de Entre Rios, informa que a fs. 212 obra dictamen de la Secretaria Econémica
de la FCVyS indicando que el presupuesto es viable econémicamente, y se sugiere el
mantenimiento del cupo minimo durante todo el curso, para garantizar la financiacion del
mismo. Asimismo se destaca la Acordada N° 297 y la Ordenanza “CS” N° 081 UADER,

que establece como obligados a presentar la documental exigida ante el Tribunal de
(_\J} Cuentas, al Sr/a. Decano/a, conjuntamente con el/la Secretario/a Econémico Financiero y
Tesorero/a por los fondos que administre en la Facultad a su cargo de acuerdo a lo

establecido por el Art. 25° de la Ley 24521 .-
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Que de fs. 248 a 249 toma intervencion el Secretario de Ciencia y Técnica de
UADER, donde manifiesta que la propuesta cumple con los requisitos esperados de un
Curso de Posgrado segin la normativa vigente la Ordenanza “CS” N° 135 UADER, por lo
que dicha Secretaria recomienda se dé curso favorable a la presentacion.-

Que la Comisién Permanente de Investigacion y Posgrado del Consejo
Superior, en despacho de fecha 22 de febrero de 2022, recomienda aprobar la propuesta de
Programa de Formacién Continua “Educacion Fisica Inclusiva, Deporte Adaptado y
Discapacidad”.-

Que este Consejo Superior en la primera reunion ordinaria llevada a cabo el
dia 23 de febrero de 2022, en la modalidad virtual de conferencia con interaccion de video,
chat escrito y audio mediante aplicacion de videoconferencias en la Universidad Autonoma
de Entre Rios, resuelve por unanimidad de los presentes aprobar el despacho de la Comision
Permanente de Investigacion y Posgrado.-

Que es competencia de este 6rgano para resolver actos administrativos en el
ambito de la Universidad en uso pleno de la autonomia, de acuerdo al Articulo 269° de la
Constitucion de la Provincia de Entre Rios “La Universidad Provincial tiene plena
autonomia. El Estado garantiza su autarquia y gratuidad...”, y en el Articulo 14° incisos a)
y n) del Estatuto Académico Provisorio de la Universidad Auténoma de Entre Rios
aprobado por Resolucion Ministerial N° 1181/2001 del Ministerio de Educacion de la
Nacion.-

Que en ausencia del Sr. Rector en su caracter de Presidente del Consejo
Superior se aplica lo establecido en la Ordenanza “CS” 041 UADER modificada por la

Ordenanza “CS” 139 UADER, asumiendo la mencionada presidencia la Sra. Vicerrectora de

la Universidad.-

Por ello:
EL CONSEJO SUPERIORDE LA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ENTRE RIOS
RESUELVE:
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ARTICULO 1° Aprobar el Programa de Formacion Continua propuesto por la Facultad de
Ciencias de la Vida y la Salud UADER denominado “Educacién Fisica Inclusiva, Deporte
Adaptado y Discapacidad” coordinado por el Mg. Alfredo Rafael MURISI, DNI N°
16.312.238, con una carga horaria ciento ocho (108) horas con una Modalidad de Dictado:
Virtual, encuadrado en la Ordenanza “CS” N° 135 UADER, cuyo detalle obra en Anexo
Unico que forma parte de la presente.-

ARTICULO 2°: Establecer que la Unidad Académica responsable es la Facultad de Ciencias
de la Vida y la Salud, Sede Gualeguay.-

ARTICULO 3°: Establece que segin la Acordada N° 297 y la Ordenanza “CS” N° 081
UADER los obligados a presentar la documental exigida ante el Tribunal de Cuentas, son
el/la Sr/a. Decano/a, conjuntamente con el/la Secretario/a Econémico Financiero y
Tesorero/a de los fondos que administre en la Facultad a su cargo, de acuerdo a lo
establecido por el Art. 25° de la Ley 24521.

ARTICULO 4°: Registrar, comunicar, notificar a quienes corresponda y cumplido archivar.-

Q‘,
J

ANOD gj@mmi%n
A/C Sqeretaria del Consejo Superior ES[:-
U.A.D.E.R

. Rossana Sosa Zitto
CERRECTORA
Universitdd Auténoma de Entre Rligs
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ANEXO UNICO

Universidad Auténoma de Entre Rios
Facultad de Ciencias de la Vida y la Salud
Curso de Posgrado

1. Denominacién Del Curso De Posgrado: Educacion Fisica Inclusiva, Deporte
Adaptado y Discapacidad.

2. Cuerpo Docente

Coordinador del curso: Mg. Murisi, Alfredo Rafael (DNI: 16.312.238).

Docentes Dictantes: Mg. Rougier Ana Delia (DNI: 29.315.064), Esp. Crosa Silvina (DNI:
22.391.469), Mg. Garcia Gustavo (DNIL: 20.204.106), Mg. Colaciuri José Luis (DNL:
14.010.149), Mg. Afasco Alejandro (DNI: 27.000.113), Mg. Copola Gabriel (DNL:
30.780.183), Mg. Pérez Sergio (DNI: 17.476.434).

Colaboradores: Lic. Carrozzo Guillermo (DNI: 32.453.954), Lic. Kozak Beatriz (DNI:
18.121.096), Prof. Ongania Cinthia (DNI: 17.572.782), Lic. Taboada Gustavo (DNI:
27.226.604), Prof. Alvarez Javier (DNI: 23.696.474), Prof. Briosso Gustavo (DNTI:
22.728.280), Prof. Danna Pablo (DNI: 27.609.304).

3. Unidad Académica Responsable: Facultad de Ciencias de la Vida y la Salud. UADER.
Sede: Gualeguay — Profesorado de Educacion Fisica — Cat. de Actividad Fisica y Deportes

para la Salud.

4. Carga horaria total del curso: 108 hs.
a. Carga horaria de actividades tedricas NO presenciales: 24
b. Carga horarias de actividades tedrico-practicas NO presenciales: 12

5. Fundamentacion
El éxito o el fracaso de las practicas tendientes a mejorar los procesos de inclusion de las

personas con caracteristicas diversas, depende en gran medida del grado de conocimiento,
las creencias y las actitudes de la sociedad hacia la misma diversidad. Para promover
entornos de caracteristicas inclusivas en todos los dmbitos se requiere inicialmente poder
interpelar nuestras propias practicas, nuestro vinculo primario con lo que percibimos como
diferente, ademas se debe garantizar el acceso a las capacitaciones para asi poder generar
nuevas practicas, que a su vez generen nuevas teorias, y una nueva puesta en marcha en un
circulo abierto en donde los cambios actitudinales inciden sobre los nuevos entornos, no
solo educativos sino sociales. Creemos que los conocimientos sobre la discapacidad son
muy limitados en la sociedad y muy escasos también en los profesionales que se ocupan de
trabajar con personas que se encuentran en esta situacion, y que esa carencia de informacion
est4 vinculada con un distanciamiento entre nuestra propia percepcion y €l entorno que nos

rodea.



Universidad Autonoma de Entre Rios RESOLUCION “CS” N° 0 1 9 - 2 2
- CONSEJO SUPERIOR -

Actualmente la discapacidad es un fendmeno social que abarca a més de mil millones de
personas en el mundo, es decir, alrededor del 15% de la poblacion mundial (ONU, 2011), en
tanto, en la Argentina el 7.1% de la poblacion total posee algin tipo de discapacidad, lo que
equivale aproximadamente a 2.176.123 personas (INDEC, 2005).

En el 4mbito educativo se resaltan los avances en la visibilizacion del posicionamiento de la
perspectiva de derechos, en su afin de garantizar la participacién de la persona con
discapacidad en todos los ambitos educativos.

Los principios que rigen esta perspectiva son la de impulsar los derechos humanos y el
respeto a la diferencia, valorizar la diversidad en todos sus aspectos, promover la justicia
social y la igualdad de oportunidades Arnaiz (2003). Esto ha sido plasmado en diferentes
documentos que tienen como mayor expresion la Convencion Internacional sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad, sancionada y promulgada por la ONU en el
2006, la cual no sdlo fue ratificada por la Argentina en el 2008 por la Ley 26378, sino que
también obtuvo jerarquia constitucional en el 2014 mediante la Ley 27044. Como se afirma
en dicha ley “Los Estados Parte reconocen el derecho de las personas con discapacidad a la
educacion. Con miras a hacer efectivo este derecho sin discriminacion y sobre la base de la
igualdad de oportunidades, los Estados Parte aseguraran un sistema de educacion inclusivo a
todos los niveles, asi como la ensefianza a lo largo de la vida” Articulo 24.

La Educacién Fisica no es una excepcion a este marco de derechos, pero su incumbencia y
practica ha estado marcada por las posibilidades expresivas de la corporeidad de las
personas presuntamente educables. Resulta llamativo como estas posibilidades expresivas
cuando proveniente de PCD son atravesadas por un tamiz previo desde el impedimento,
como arraigadas en la imperfeccion en lo cuasi anormal.

Consideramos que la persona con discapacidad a menudo es percibida desde distintas
concepciones del impedimento, en la cual se prescinde de ellas como se pensaba en la
antigliedad, o la percepcion de que son personas en situacion de enfermedad a las que hay
que curar, o bien la de ser portadores de cualidades extremas, extremo amor, extrema
resiliencia, extrema superacion etc.

La representacion de la discapacidad ha obedecido y creemos que atn lo sigue haciendo, a
un modelo médico, ya que seglin Palacios (2008) las causas de esta no tenian que ver ya con
factores sobrenaturales, sino con cuestiones organicas que requerian de tratamiento médico
para su rehabilitacion. Tal como lo sefiala Sartori (2010), este modelo al estar centrado en
el déficit, en la falta o pérdida de un 6rgano o funcion, acentuaba la dependencia y pasividad
de estos sujetos.

Para autores como Ferrante y Ferreira (2009), la experiencia de la discapacidad es percibida
de acuerdo con categorias médicas, las cuales son aprendidas desde edades tempranas tanto
para quienes tienen discapacidad como para quienes no la tienen. Se percibe a la
enfermedad o a estar enfermo como una cuestion negativa, asociada al dolor y a la angustia.
Los mismos autores resaltan qué por un lado la discapacidad es percibida como un destino
lastimoso y que requiere cuidado, pero por otro lado genera rechazo en tanto representa un
destino no deseado.
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Caracteristicas y distinciones que por lo general pretenden destacar una condicion especial
en el que subyace una caracteristica distintiva de asistir.

La generalizacién de este concepto lleva a menudo a pensar, que la personas con
caracteristicas diversas debieran recibir atencion solo en lugares especializados.

Los ambitos formales y no formales, en donde se practican actividades fisicas no escapan a
estos preconceptos, y es quizas, a partir del “contacto directo” (Allport, 1954), sistematico y
continuo, en donde se empiezan a producir cambios significativos, cuando la comunicacion
se torna natural y el encuentro entre personas con y sin discapacidad no requieren de
esfuerzo alguno, es cuando se disminuyen las tensiones y a veces solo se trata de la manera
en como posicionarse para romper estas barreras y que tipo de actitud se tomaré al momento
de generar entornos inclusivos.

Se trata de pensar en estrategias que generen acciones positivas en los grupos, que puedan
enriquecerse a través de la misma diversidad humana, en resumen, para ello se necesita un
cambio en las actitudes de todos.

La reduccion de barreras no es solo un “término” que ha adquirido trascendencia en los
Gltimos afios al adecuar y ajustar los disefios arquitectonicos, esto es importante, pero no
deberiamos omitir las barreras simbdlicas, aquellas que reproducen el rechazo, los
estereotipos y todas las formas discriminatorias.

Segiin la 5° conferencia internacional de Ministros y altos funcionarios encargados de la
educacion fisica y el deporte (MINEPS V) celebrada en la ciudad de Berlin, en mayo del
2013, en el marco de la UNESCO, los ministros se comprometen y recomiendan, la
importancia de promover la inclusion y generar actitudes positivas eliminando todo tipo de
barreras.

- Se comprometan a reducir las barreras sociales, fisicas y de comportamiento y promuevan
la inclusion sensibilizando sobre los derechos y las capacidades de todos los nifios y
adolescentes mediante la educacién y los medios de comunicacion, luchando contra los
estereotipos y compartiendo ejemplos positivos, (MINEPS V, 2013)

La reduccion de barreras no deberia ser solo un tema inherente a la discapacidad, sino un
habito comun que beneficia a todos los integrantes de una sociedad.

Se podria decir, que las practicas inclusivas no son simplemente agrupar a personas con
discapacidad en actividades con sus compafieros sin discapacidad, se trata de producir un
cambio significativo en donde todos los participantes puedan valorar la diversidad,
enriqueciendo sus vidas al compartirlas con otros.

En este sentido, Aisenstein (2011) manifiesta que las politicas publicas que emanan del
Estado conciben la educacion como un derecho social entendido como un conjunto de
bienes y servicios de los cuales deben gozar todos los individuos por el solo hecho de
formar parte de una misma sociedad.

Por su parte Donnelly y Coakley (2002) indican que la generacion de politicas publicas que
tengan en cuenta la inclusion social significa que el Estado se ocupa de las personas que se
encuentran en situacion de pobreza, vulnerabilidad, sin acceso a las necesidades basicas y
con amenazas permanentes para su integridad. Se trata de asegurar que los nifios y adultos
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estén capacitados para participar como miembros valorados, respetados y que contribuyan a
la sociedad.

En ese marco los autores plantean que la agenda piblica debe estar dirigida a una sociedad
justa, saludable e inclusiva. Plantea la inclusion social como: “El proceso social a través del
cual las habilidades, talentos, y capacidades de los nifios se desarrollan y mejoran para que
todos tengan la oportunidad de desarrollar todo su potencial y participar plenamente en la
vida social y econémica” (Donnelly y Coakley, 2002:2).

Este enfoque da cuenta de una perspectiva de garantia y respeto por la diversidad ya que se
concibe a la educacion inclusiva como una estrategia para enfrentar la exclusion a través de
la transformacion de las practicas institucionales y pedagogicas.

La ensefianza de la Educacion Fisica inclusiva es un derecho para todo el alumnado. La
misma se despliega en la actualidad como un horizonte pedagdgico que no reducido ni
limitado inicamente a la educacion de los estudiantes con discapacidad, sino que da cuenta
del reconocimiento de las particularidades y necesidades de cada uno/a y de todos/as los
alumnos/ as. Se basa en el principio de que cada nifio/a tiene caracteristicas, intereses y
necesidades de aprendizaje distintos y deben ser los sistemas educativos los que deben
disefiarse teniendo en cuenta la amplia diversidad de caracteristicas y necesidades
(MECCyT, 2019).

La finalidad de la inclusion es mas amplia que la de la integraciéon: mientras que la
aspiracion de esta ultima es asegurar el derecho de las personas con discapacidad a educarse
en las escuelas de nivel (Inicial, primario, secundario), la inclusion aspira a hacer efectivo
para toda la poblacion el derecho a una educacion de calidad, preocupandose especialmente
de aquellos que, por diferentes causas, estdn excluidos o en riesgo de ser marginados. Como
expresa Arnaiz, P. (2003), los principios que regirdn este esquema, (el de la educacién
inclusiva) son: impulsar los derechos humanos y el respeto a la diferencia, valorizar la
diversidad en todos sus aspectos, promover la justicia social y la igualdad de oportunidades.
No debiera pasarse por alto que el docente de Educacion Fisica forma parte de una sociedad
que excede y precede la comunidad educativa en donde desarrolla su préctica. Sin acceso a
la formacion especifica y sin reflexion sobre su entorno, que le permita desnaturalizar las
practicas homogéneas que el sistema educativo y la sociedad toda trae historicamente, puede
caer facilmente en argumentos y actitudes negativas frente a la inclusién educativa en
nifios/as adolescentes con discapacidad. Creemos que los profesores que no tienen
experiencia en la inclusion educativa tienen por lo general una mirada frente a la
discapacidad posicionada en la falta, en la carencia. Miradas cargadas de pensamientos
asistenciales propios de épocas en donde los nifios/as con discapacidad eran excluidos en
forma sistematica a reductos apartados. Por esto encontrarse con un alumno con
discapacidad supone enfrentarse a lo inesperado, a no saber qué hacer, y esto lleva a
momentos de incertidumbre, a la falta de ideas para desarrollar los planes de clase. Colaciuri
(2018) :

En esta linea, la ensefianza de la Educacion Fisica es un derecho para todos los estudiantes
no un privilegio dialéctico destinado solo a un grupo de personas con discapacidad, sino que
da cuenta del reconocimiento de las particularidades y necesidades de todos los que
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componen la comunidad educativa. Se basa en el principio de que cada nifio/a tiene
caracteristicas y necesidades de aprendizaje distintos y deben ser los mismos sistemas
educativos los que debieran contemplar esta diversidad.

En el 4mbito de la Educacién Fisica, el Deporte y la Recreacion, se estdn abordando cada
vez mas programas y propuestas en torno a las tematicas de la discapacidad y la inclusion.
En este sentido, tanto el Deporte Adaptado comprendido desde la Iniciacion Deportiva hasta
en el Alto Rendimiento han tomado notoria visibilizacion y relevancia en los distintos
Ambitos tanto Gubernamentales como Educativos durante los tltimos afios y paralelamente
se vio reflejado el crecimiento del Deporte para Personas con Discapacidad.

En nuestra comunidad tanto provincial como regional, son cada vez mds frecuentes las
acciones que buscan dar respuesta a las necesidades motoras y ludicas de las personas con
discapacidad, pero en contrapartida se observa una acotada oferta de formacion especifica
en la tematica.

En este contexto, la escasez de instancias formativas, la respuesta involucra dos areas del
campo de la actividad fisica: la primera vinculada a la que se ofrece en el ambito escolar
dentro del sistema educativo en sus diferentes modalidades, y la segunda, relacionada con
todo lo referente a la practica de actividades lidicas, deportivas y motrices, fuera del ambito
escolar, es decir en instituciones publicas y privadas, que se dedican al abordaje de la
discapacidad o a aquellas organizaciones sociales que estan en pos de la integracion.

El proposito del PFC se enfoca a que los DESTINATARIOS interactien activamente en el
proceso social y de gestion deportiva que promueve y fortalece la deteccion, formacion de
habilidades, talentos, y capacidades de los nifios y jovenes con Discapacidad en relacion a la
Actividad Fisica Adaptada y el Deporte Inclusivo en los innumerables beneficios que genera
la practica del deporte tanto para las personas con discapacidad como para su entorno
familiar. La terminologia actual y correcta como asi también las formas de relacionarse con
las personas con discapacidad atravesadas desde la historia hasta la actualidad seran
abordadas permanentemente durante la cursada.

Finalmente sefialamos que el presente PFC se constituye como una instancia educativa que
procura dar respuesta a las necesidades de continuidad a la formacion de los profesionales
del 4rea que han finalizado sus carreras de grado, profundizando conocimientos en un
campo socialmente sensible como es el de la discapacidad en relacion con la actividad
fisica.

En este sentido, a partir de los desafios que se presentan en la Universidad, en particular el
de atender a este tipo de demandas de perfeccionamiento y formacion permanente, en
problematicas sociales 'y del campo profesional, resulta necesario implementar
capacitaciones y/o actualizacion permanente, en base a la ordenanza “CS” N° 135/20
referido al Programa de Formacion de Posgrado de la UDER. Desde esta perspectiva el
presente Programa de Formacion Continua (PFC), resulta importante, en tanto que aborda la
Inclusién en relacién con la Educacion Fisica, el Deporte Adaptado y la Recreacion, lo que
permitiria dar respuesta a la demanda de los destinatarios y colaborar en la formacion y
perfeccionamiento de los profesionales en el abordaje de actividades relacionadas con la
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discapacidad, la Educacion Fisica Escolar y el Deporte Adaptado en el 4mbito formal y no
formal.

Este programa consistente en tres cursos interrelacionados en torno al mismo eje tematico,
se propone ofrecer, a través de una vision interdisciplinaria, desde un marco conceptual de
derechos, profundizar la formacion académica y profesional de los destinatarios que permita
fomentar la inclusion de las personas con discapacidad, en las clases de educacion fisica e
inclusive en aquellos &mbitos extraescolares en donde los destinatarios pudieran desarrollar
su labor educativa.

6. Objetivos

General

- Profundizar los conocimientos adquiridos en el grado en relacion a la discapacidad, la
educacion fisica inclusiva y el deporte adaptado.

Especificos

- Ajustar la formacion de los destinatarios en lo referido a conocimientos que dan soporte
al campo de la actuacion de la Actividad Fisica Adaptada.

- Ahondar conocimientos especificos que favorezcan las practicas motrices escolares en
personas con discapacidad.

- Actualizar conocimientos y habilidades vinculadas con el deporte adaptado en relacion a
personas con diferentes tipos de discapacidad.

7. Programa Analitico
ACTIVIDAD CURRICULAR 1
Curso de Posgrado: ’“DISCAPACIDAD Y ACTIVIDAD FISICA’
A -OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR:
e Conocer las posibilidades praxiomotrices de las distintas discapacidades y su
relacion con la Actividad Fisica Adaptada.
e Actualizar y profundizar los conocimientos que dan soporte al campo de la actuacion
de la Actividad Fisica Adaptada

B - PROGRAMA ANALITICO:

- Clasificacion de las Distintas Discapacidades. Modelos de Abordaje: de la exclusion a la
inclusion. Conceptualizacion de la Actividad Fisica Adaptada.

- Caracteristicas de la Discapacidad Motora, Sensorial, Intelectual y Social.

- Posibilidades y limitaciones praxiomotrices de las discapacidades en relacion a la
Actividad Fisica.

- Prescripcion, Recomendaciones y Cuidados de la Practica Deportiva en Personas con
Discapacidad.

- Modelos de Abordaje. Eufemismos. Evolucion de las diferentes lineas de accion, desde lo
exclusivo hasta lo inclusivo.

- Concepto de Actividad Fisica Adaptada. Iniciaciéon Deportiva.

- Actividad Fisica y Deporte para las personas con Sindrome Down, TEA, Asperger, Sordas.
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C - METODOLOGI{A DE ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR

El curso se dictara bajo la modalidad virtual a través de la Plataforma Moodle de la FCVyS.
El curso durara 9 semanas, y esta organizado en 3 modulos de 3 semanas de duracion cada
uno.

Habra un encuentro sincrénico de presentacién, a cargo de los tutores, quienes daran las
pautas de la dinamica del curso.

En cada modulo se dictaran:

a) 3 encuentros asincronicos, que se apoyaran mediante material autoadministrable
consistente en un kit de material audiovisual y bibliografico.

Durante los momentos de autogestion las/os cursantes deberan leer y analizar el material
bibliografico, visualizar e interpretar los recursos audiovisuales y realizar los trabajos
précticos correspondientes.

b) 1 clase virtual sincrénica, que se desarrollara el Gltimo sabado del mddulo, bajo la
modalidad de aula invertida, en la que se analizaran los contenidos desarrollados en
las clases asincronicas. En éstos encuentros se evacuaran dudas, se discutiran los
diferentes aportes profundizando las temdticas abordadas.

¢) Las actividades practicas seran realizadas mediante recursos electronicos, de forma
remota, con videos e imagenes. Cada estudiante vinculara los contenidos teodricos
abordados en sus espacios de practica cotidiana.

La orientacion y acompafiamiento de las/os estudiantes estara a cargo de los colaboradores,
que cumpliran las funciones de tutores durante el curso, quienes acompaiiaran en el proceso
formativo a las/os estudiantes de forma individual. La misma se realizara con asistencia

remota por foros, chat y e-mail,

D — CARGA HORARIA DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR

Carga horaria total del curso'": 36
Carga horaria de actividades tedricas presenciales : -
Carga horaria de actividades tedrico-practicas/practicas presenciales: =
Carga horaria de actividades teéricas NO presenciales: 24
Carga horarias de actividades tedrico-practicas NO presenciales: 12
Carga horaria semanal: 4
W La carga horaria minima de los cursos de Posgrado es de 30 (treinta) horas.

E _ REQUISITOS PARA LA REALIZACION Y APROBACION
Los requisitos para la realizacion y aprobacion seran los siguientes:

- Cumplir con el 80% de asistencia.
Cada médulo tendra una evaluacién mediante sistema de eleccion multiple que

debera ser aprobada con un minimo de 80% dc respuestas correctas, con posibilidad

10



Universidad Auténoma de Entre Rios RESOLUCION “CS” N° -
- CONSEJO SUPERIOR - 0 i 9 2 2

de acceder a 1 (un) recuperatorio en caso de no resultar aprobado en primera
instancia.

El curso culminara con la elaboracion de un texto colaborativo en modalidad Wiki,
previo tratamiento y acuerdo de los temas a desarrollar en un Foro de Discusion ad
hoc a los fines de integrar los contenidos trabajados.

La aprobacién y promocién del curso se regira por la escala de calificacion vigente
en la UADER (Ordenanza CS 023/2010): No aprobado (0-5), Aprobado (6), Bueno
(7), Muy Bueno (8), Distinguido (9), Sobresaliente (10)

F — BIBLIOGRAF{A

Aspectos introductorios y conceptuales (2013), Material de catedra, Universidad de
Salamanca, INICO

Discapacidad, Justicia y Estado (2013), Discriminacion, estereotipos y toma de
conciencia. Luis Miguel Del Aguila ... [et.al.] ; dirigido por Pablo Rosales. - 1a ed. -
Buenos  Aires: Infojus, 2013. v. 2, 248 p. ; 16x23 ocm.
http://www.bibliotecadigital.gob.ar/items/show/1538

Donato R., Kurlat M., Padin C. y Rusler V. (2014). Experiencias de inclusion
educativa desde la perspectiva de aprender juntos. Estudio de casos en regiones de
Argentina. Argentina: Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF),
junio. Disponible en
https://www.unicef.org/argentina/spanish/Inclusion_Educativa.pdf

Egea Garcia Carlos y Sarabia Sanchez Alicia (2001) Clasificaciones de la OMS
sobre discapacidad, Material de catedra
http://sid.usal.es/articulos/discapacidad/6594/8-2-6/clasificaciones-de-la-oms-sobre-
discapacidad.aspx

Eroles, C. y Fiamberti, H. (2002). Los derechos de las personas con discapacidad.
Buenos Aires: Espacio Editorial. Secretaria de Extension Universitaria y Bienestar
Estudiantil, (UBA). Disponible en:
http://www.cud.unlp.edu.ar/uploads/docs/libro_eroles_fiamberti.pdf

Fundacion CADAH, (2012). Tipos de adaptaciones curriculares individualizadas
(A.C.1). Disponible en: http://www.fundacioncadah.org/web/articulo/tipos-de-
adaptaciones-curriculares-individualizadas.html

Lopez fraguas M angeles, Marin Gonzalez Isabel y José de la parte Herrero (2004)
“la planificacion centrada en la persona, una metodologia coherente con el respeto al
derecho de autodeterminacion.

Revista Siglo 0 Vol S
https://www.plenainclusion.org/sites/default/files/210_experiencias2.pdf
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ACTIVIDAD CURRICULAR II )
Curso de Posgrado: "EDUCACION FISICA INCLUSIVA”’

A —OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR:

- Ahondar conocimientos especificos que permitan realizar propuestas de Clases de
Educacién Fisica propiciando la inclusion de las personas con discapacidad a las
practicas motrices.

- Conocer la normativa vigente nacional e internacional sobre inclusion educativa en
general, y en la Educacion Fisica en particular.

B - PROGRAMA ANALITICO:

- Educacion Inclusiva. Conceptualizacion y Normativa en relacion con la discapacidad.

- La inclusién en la clase de Educacion fisica. Ensefianza de la Educacion Fisica Escolar
desde una perspectiva inclusiva y de derechos.

- Sistema D.U.A Configuraciones de Apoyos en las clases de Educacion Fisica

- Bducacién para todos, derecho a la educacién, perspectiva de género, distribucion
equitativa de contenidos, adaptacion curricular.

- Educacién Fisica Inclusiva, normativas educativas de inclusion en relacion a la
discapacidad.

- Las adecuaciones curriculares en cada Nivel Educativo (Inicial, Primaria y Secundaria).

- Paradigmas de la Inclusion. Sistema D.U.A.

- Juego y Deporte Inclusivo en las Instituciones educativas. Estrategias de ensefianza, la
ensefianza del deporte en la escuela, competencias deportivas.

- El rol del Profesor de Educacion Fisica. Las adecuaciones, los apoyos para incluir las
distintas discapacidades en la Clase de Educacion Fisica, Juegos Predeportivos.

- Iniciacién Deportiva en Clubes y Centros de Educacion Fisica.

C - METODOLOGIA DE ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR

El curso se dictara bajo la modalidad virtual a través de la Plataforma Moodle de la FCVyS.

El curso durard 9 semanas, y esta organizado en 3 modulos de 3 semanas de duracién cada
uno.

Habra un encuentro sincrénico de presentacion, a cargo de los tutores, quienes dardn las

pautas de la dindmica del curso.

En cada mddulo se dictaran:
a) 3 encuentros asincronicos, que se apoyardn mediante material autoadministrable

consistente en un kit de material audiovisual y bibliografico.
Durante los momentos de autogestion las/os cursantes deberan leer y analizar el material
bibliografico, visualizar e interpretar los recursos audiovisuales y realizar los trabajos

practicos correspondientes.
b) 1 clase virtual sincrénica, que se desarrollara el ltimo sidbado del médulo, bajo la

modalidad de aula invertida, en la que se analizaran los contenidos desarrollados en
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las clases asincrénicas. En éstos encuentros se evacuaran dudas, se discutiran los
diferentes aportes profundizando las tematicas abordadas.

Las actividades practicas seran realizadas mediante recursos electronicos, de forma
remota, con videos e iméagenes. Cada estudiante vinculara los contenidos tedricos
abordados en sus espacios de practica cotidiana.

La orientacion y acompafiamiento de las/os estudiantes estara a cargo de los colaboradores,
que cumplirdn las funciones de tutores durante el curso, quienes acompafaran en el proceso
formativo a las/os estudiantes de forma individual. La misma se realizara con asistencia
remota por foros, chat y e-mail,

D — CARGA HORARIA DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR

Carga horaria total del curso'": 36

Carga horaria de actividades teoricas presenciales : -

Carga horaria de actividades tedrico-practicas/practicas presenciales: -

Carga horaria de actividades teéricas NO presenciales: 24
Carga horarias de actividades teorico-practicas NO presenciales: 12
Carga horaria semanal: 4

“La carga horaria minima de los cursos de Posgrado es de 30 (treinta) horas.

E — REQUISITOS PARA LA REALIZACION Y APROBACION
Los requisitos para la realizacion y aprobacion seran los siguientes:

Cumplir con el 80% de asistencia.

Cada modulo tendrd una evaluacion mediante sistema de eleccion multiple que
debera ser aprobada con un minimo de 80% de respuestas correctas, con posibilidad
de acceder a 1 (un) recuperatorio en caso de no resultar aprobado en primera
instancia.

El curso culminara con la elaboracioén de un texto colaborativo en modalidad Wiki,
previo tratamiento y acuerdo de los temas a desarrollar en un Foro de Discusion ad
hoc a los fines de integrar los contenidos trabajados.

La aprobacion y promocion del curso se regird por la escala de calificacion vigente
en la UADER (Ordenanza CS 023/2010): No aprobado (0-5), Aprobado (6), Bueno
(7), Muy Bueno (8), Distinguido (9), Sobresaliente (10)

F — BIBLIOGRAFIA

Aisenstein, A. y Scharagrodsky, P. (2006). Tras las huellas de la Educacion Fisica
Escolar Argentina. Cuerpo, Género y Pedagogial880-1950. Buenos Aires:
Prometeo. !

Corrales, N., Ferrari, S., Gomez J., y Renzi, G. (2010). La formacion docente en
educacion fisica. Buenos Aires: Noveduc.

Gvirtz S. y Palamidessi M. (2012). El ABC de la tarea docente: Curriculum y
Enseflanza, Bs, As. Aique.
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- Ministerio de Educacién, Cultura, Ciencia y Tecnologia (2019). Marco de
Organizacion para la ensefianza de la Educacion Fisica Escolar en Argentina. Bs. As.

- Mosston M., Ashworth, S. (1986). La ensefianza de la Educacion Fisica. Barcelona:
Hispano Europea.

- Nifios desatentos e hiperactivos, ADD/ADHD. Reflexiones criticas acerca del
trastorno por Déficit de Atencion con o sin Hiperactividad. Beatriz Janin.

- Pautas para el Disefio Universal para el aprendizaje (DUA) Carmen Alba Pastor;
Pilar Sanchez Hipola; José Manuel Sanchez Serrano y Ainara Zubillaga del Rio,
Universidad Complutense de Madrid, Octubre 2013

ACTIVIDAD CURRICULAR III
Curso de Posgrado: ‘““DEPORTE ADAPTADO”
- A -OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR:
- Profundizar los conocimientos y habilidades vinculadas con el deporte adaptado en
relacion a personas con diferentes tipos de discapacidad.
- Conocer estrategias para el abordaje de actividades fisicas y deportivas relacionadas
con la discapacidad y el Deporte Adaptado en los 4mbitos formal, no formal y el
Alto Rendimiento.

B - PROGRAMA ANALITICO

- Historia del Deporte Adaptado.

- Contextualizacién y evolucién histérica del Deporte Adaptado y sus nuevos desafios.

- Administracién politica del Deporte Paralimpico Internacional y sus derivaciones con las

distintas federaciones. Historia y actualidad.

- Estructura del deporte internacional y nacional- IPC, APC, NPC - Federaciones, Clubes y

ONGs. Otras Federaciones del Deporte adaptado no paralimpicas.

- Desarrollo de los principales deportes adaptados.

- La clasificacién funcional en los distintos deportes - Nociones basicas.

- Clasificacién Internacional del funcionamiento, de la discapacidad y la salud (CIF)

- Deportes Adaptados

- Deportes paralimpicos de verano y de invierno.

- El desarrollo de los deportes paralimpicos. La categorizacion

- La categoria deportiva, guia para una comprension.

— El deporte en silla de ruedas.

— La paralisis cerebral y su categorizacion

— El deporte para personas ciegas, su categorizacion

— Otras patologias asociadas a los deportes de competencia.

- El deporte para personas con discapacidad visual.

- Atletismo, Judo, Triatlén, Futbol-5 para ciegos, Natacion, Goalball, Ciclismo

- El deporte para personas con discapacidad psiquica. Atletismo, Natacion

- El Deporte para Personas con discapacidad fisica, (paralisis cerebral, talla baja,
@ amputados, lesion medular)
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- Atletismo, Tenis de mesa, Badminton, Rugby en silla de ruedas, Judo, Halterofilia,
Baloncesto en silla de ruedas, Boccia, Tenis en silla de ruedas, Triatlon, Piragiiismo, Remo,
Tiro con arco, Natacién, Voleibol sentado, Esgrima en silla de ruedas, Tackwondo, Tiro
olimpico, Ciclismo

- El deporte paralimpico, origen y desarrollo

- Alto Rendimiento

C - METODOLOGIA DE ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR

El curso se dictar bajo la modalidad virtual a través de la Plataforma Moodle de la FCVyS.
El curso durard 9 semanas, y estd organizado en 3 mddulos de 3 semanas de duracion cada
uno.

Habr4 un encuentro sincrénico de presentacion, a cargo de los tutores, quienes daran las
pautas de la dindmica del curso.

En cada médulo se dictaran:

a) 3 encuentros asincronicos, que se apoyaran mediante material autoadministrable
consistente en un kit de material audiovisual y bibliografico.

Durante los momentos de autogestion las/os cursantes deberan leer y analizar el material
bibliografico, visualizar e interpretar los recursos audiovisuales y realizar los trabajos
préacticos correspondientes.

b) 1 clase virtual sincronica, que se desarrollara el ultimo sabado del mddulo, bajo la
modalidad de aula invertida, en la que se analizarén los contenidos desarrollados en
las clases asincronicas. En éstos encuentros se evacuaran dudas, se discutiran los
diferentes aportes profundizando las tematicas abordadas.

¢) Las actividades practicas seran realizadas mediante recursos electronicos, de forma
remota, con videos € imagenes. Cada estudiante vinculara los contenidos teodricos
abordados en sus espacios de practica cotidiana.

La orientacion y acompafamiento de las/os estudiantes estara a cargo de los colaboradores,
que cumplirdn las funciones de tutores durante el curso, quienes acompafiaran en el proceso
formativo a las/os estudiantes de forma individual. La misma se realizara con asistencia
remota por foros, chat y e-mail.

D — CARGA HORARIA DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR

Carga horaria total del curso'": 36

Carga horaria de actividades tedricas presenciales : .

Carga horaria de actividades tedrico-practicas/practicas presenciales: #

Carga horaria de actividades tedricas NO presenciales: 24
Carga horarias de actividades tedrico-practicas NO presenciales: 12
Carga horaria semanal: ' 5

La carga horaria minima de los cursos de Posgrado es de 30 (treinta) horas.

15




o

resorucioN “cs*ne 01 9=22

E — REQUISITOS PARA LA REALIZACION Y APROBACION
Los requisitos para la realizacion y aprobacion seran los siguientes:

- Cumplir con el 80% de asistencia.

- Cada médulo tendrd una evaluacién mediante sistema de e’eccion multiple que
debera ser aprobada con un minimo de 80% de respuestas correctas. con posibilidad
de acceder a 1 (un) recuperatorio en caso de no resultar aprobado en primera
instancia.

- El curso culminara con la elaboracion de un texto colaborativo en modalidad Wiki,
previo tratamiento y acuerdo de los temas a desarrollar en un Foro de Discusion ad
hoc a los fines de integrar los contenidos trabajados.

- La aprobacién y promoci6n del curso se regira por la escala de calificacion vigente
en la UADER (Ordenanza CS 023/2010): No aprobado (0-5), Aprobado (6), Bueno
(7), Muy Bueno (8), Distinguido (9), Sobresaliente (10)

F — BIBLIOGRAFIA

- https://www.paralympic.org/athletics

- https://www.coparg.org.ar/

- https://cpb.org.br/

- https://www.paralimpicos.es/

- https://www.teamusa.org/Team-USA-Athlete-Services/Paralympic-Sport-

Development
. Versién en Castellano de la Normativa y Reglamento de Clasificacion de World

Para Athletics, Enero 2018.
- Reglamento de Natacion del Comité Paralimpico Internacional 2014 — 2017. Versién
marzo 2015. Comité Paralimpico Espafiol.
. Estructura Internacional del Deporte Paralimpico. Americas Paralympic Committee.
- Sitio web oficial del Movimiento Paralimpico * IPC. Adenauerallee 212-214, 53113

Bonn, Alemania. info@paralympic.org

8. Destinatarios

- Profesores de Educacion Fisica.

- Licenciados en Educacion Fisica.

- Docentes de Educacién Especial. ( Art. 37,Anexo II Ordenanza 135/20 UADER)

- Estudiantes de tultimo afio de Profesorado y de Licenciatura en Educacion Fisica de
UADER (Art. 37, Anexo II Ordenanza 135/20 UADER)

- Kinesiologos.

- Psicologos,

- Profesores/as Universitarios/as de Educacién Fisica que posean titulo de grado
pertenecientes a universidades extranjeras legalizadas por las autoridades competentes
del pais de origen, o el Consulado Argentino en ese pais.
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9. Cupos
Cupo minimo: 18 cursantes.
Cupo méximo: 60 cursantes.

10. Requisitos de Aprobacion.

Para acreditar el PFC los participantes deberan aprobar la totalidad de las actividades
curriculares, aprobado con nota seis (6) ord. 023/10 (escala vigente de evaluaciones de la
UADER), y tener abonados los aranceles correspondientes.

Si las/los participantes realizan una o mas actividades curriculares del PFC, se le otorgara la
certificacion correspondiente con mencidn al curso aprobado.
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