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PARANA, 2 B JUN 2022

VISTO:

El expediente SO1: 8299/2021 UADER_SALUD, referido al “Nuevo Plan de
Estudios de la Carrera Profesorado Universitario de Educacion Fisica”; y

CONSIDERANDO:

Que el Vicedecano a cargo de la Secretaria Académica de la Facultad de
Ciencias de la Vida y la Salud UADER pone en consideracion la propuesta del nuevo Plan
de Estudios de la carrera Profesorado Universitario de Educacion Fisica.-

Que la propuesta fue confeccionada por la Comision para la modificacion del
Plan de Estudios del Profesorado de Educacién Fisica, creada por Resolucién CD N° 0234-
21 FCVyS con colaboracién del Departamento de Gestion Académica de la Facultad de
Ciencias de la Vida y la Salud, dependiente de la Universidad Auténoma de Entre Rios.-

Que el presente Plan de Estudios tiene como antecedente la Carrera que se
dicta actualmente, “Profesorado de Educacién Fisica” cuyo plan de estudio se encuentra
vigente y aprobado mediante Resolucién Ministerial N° 521/2003.-

Que por Resolucién CD N° 876-21 FCVyS de fecha 23 de noviembre de
2021, la Facultad de Ciencias de la Vida y la Salud UADER propone a este cuerpo
colegiado aprobar el Nuevo Plan de Estudios de la Carrera Profesorado Universitario de
Educacion Fisica.

Que la nueva propuesta revisa la formacién ofrecida y actualiza contenidos
en el contexto de debates nacionales y regionales, incorpora de manera transversal los
contenidos emanados de politicas institucionales como la perspectiva de DDHH, de
Género, la formacion en Educaciéon Sexual Integral, la Discapacidad y las practicas
educativas territoriales.-

Que la incorporacion de estos enfoques propios del campo disciplinar a la
propuesta académica se complementan con nuevos contenidos y objetivos planteados tanto
para la formacion general como para la formacién pedagogica. En ese sentido, y tal como lo
establece el Plan de Desarrollo Institucional de la Universidad Auténoma de Entre Rios, el
Plan de Estudios aqui propuesto se compromete fuertemente con la formacién de una

ciudadania critica e involucrada con la defensa de los derechos humanos, el pensamiento
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nactonal v latinoamericano. la construccion de sociedades mas justas. las equidades de
género. sociedades libres de violencias y el abordaje integral de las necesidades del
territor1o, -

Que la Secretaria Economica Financiera de la Umversidad manifiesta que
existe disponibilidad para dar continuidad a la propuesta del nuevo Plan de Estudios de la
carrera Profesorado Universitario de Educacion Fisica.

Que toma intervencion la Secretaria Académica de la Universidad emitiendo
dictamen de su competencia, manifestando que la propuesta retne todos los requisitos
solicitados en la normativa vigente Ordenanza “CS” N° 146 UADER, la cual en su Articulo
9¢ prevé los puntos que debe contener un nuevo plan de estudio.

Que la Comision Permanente de Asuntos Académicos del Consejo Superior,
en despacho del 22 de junio de 2022. recomienda la aprobacion del “Nuevo Plan de
Estudios de la Carrera Profesorado Universitario de Educacion Fisica™ -

Que el Consejo Superior en su quinta reunion ordinaria llevada a cabo el dia
28 de junio de 2022, resuelve por unanimidad de los presentes aprobar el despacho de la
Comision Permanente de Asuntos Académicos.-

Que es competencia de este organo resolver actos administrativos en el
4mbito de la Universidad en uso pleno de la autonomia, de acuerdo al Articulo 269° de la
Constitucion de la Provincia de Entre Rios *“La Universidad Provincial tiene plena
autonomia. El Estado garantiza su autarquia y gratuidad... "', y en el Articulo 14° ncisos
a), n) y u) del Estatuto Académico Provisorio de la Universidad Autonoma de Entre Rios
aprobado por Resolucion Ministerial N° 1181/2001 del Ministerio de Educacion de la
Nacion.

Por ello:
EL CONSEJO SUPERIOR DE LA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ENTRE RIOS

RESUELVE:

ARTICULO 1° Aprobar el “Plan de Estudios de la Carrera Profesorado Universitario de

Educacion Fisica” de la Facultad de Ciencias de la Vida v la Salud, de la Universidad
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Auténoma de Entre Rios, en el marco de la Ordenanza “CS” N° 146/21 UADER el que
como anexo I y II agregado forma parte de la presente.- '

ARTICULO 2°: Elevar a la Direccion Nacional de Gestién y Fiscalizacion Universitaria el

—

Plan de estudios aprobado en el articulo 1° de la presente, para la tramitacion
correspondiente.

ARTICULO 3°: Registrar, comunicar, notificar a quienes corresponda y cumplido archivar.-

' Abéy. Luciano Daniel Filipuzzi
ANO A, CAMOIRANO RECTOR '
A/C Secrétaria gef Consejo Superlyr Universidad Auténoma de Entre Rios
“A.0.E.R.
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ANEXO I

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ENTRE RIOS

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA VIDA Y LA SALUD

N
Y  PROFESORADO UNIVERSITARIO DE
EDUCACION FISICA

SEDE GUALEGUAY - ENTRE RiOS
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1. TITULO QUE OTORGA
Profesor/a Universitario/a de Educacion Fisica
2. ANOS DE DURACION
4 anos
3. CARACTERISTICAS DEL TiTULO
Nivel: Grado
Acreditacion: 4 anos de duracion
Modalidad: Presencial
4. FUNDAMENTACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

El presente plan de estudios es el resultado del trabajo reflexivo y comprometido de
docentes, estudiantes y graduados/as del Profesorado de Educacion Fisica de la ciudad
de Gualeguay, herederos de una amplia trayectoria institucional, cuyos origenes se
remontan a mediados del siglo pasado, cuando la asociacion gremial de profesores,
reunida en el Centro de Profesores Diplomados de Gualeguay dejarian sentadas las
bases para la posterior formacién del Instituto de Profesorado que daria origen, en 1980
al Instituto Nacional de Profesorado Secundario de Gualeguay.

Unos afios mds adelante, la formacion de profesores de Educacion Fisica pasaria a
depender de la Escuela Normal Nacional Superior de Profesorado “Ernesto A. Bavio”,
ampliando la duracion de la carrera a 4 afios y, con la transferencia de las instituciones
educativas de nivel superior a la esfera provincial, en la década de 1990, se modificé la
propuesta curricular y se conformo¢ el Instituto de Educacién Fisica “Dr. José Benjamin
Zubiaur”.

Desde el afio 2000, con la creacién de la Universidad Auténoma de Entre Rios, la
formacion de profesores y profesoras de Educacion Fisica de la ciudad de Gualeguay
pasaria a ser de cardcter universitario, recogiendo la amplia trayectoria institucional y el
compromiso con la formacion docente.

Transcurridos casi veinte aflos de implementacion de la propuesta curricular vigente, se
mmpuso la necesidad de revisar el Plan de Estudios a la luz del contexto actual. Esto
implico, por un lado, repensar los contenidos. considerando los lineamientos curriculares
establecidos por el Consejo Federal de Educacion para la Formacién Docente Inicial y
por el Consejo Interuniversitario Nacional y, por otro lado, adecuar la propuesta

formativa a lo expresado en el Plan de Desarrollo Institucional de la Universidad
Autonoma de Entre Rios (Res. CS N°385-20).
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De acuerdo con la Ley de Educacion Nacional N*® 26206/06. la formacion docente en ¢l
arca de la Educacion Fisica debe posibilitar la adquisicion de conocimientos para mcidir
en la formacion corporal v motriz de los sujetos de aprendizaje en todos los niveles v
modalidades del sistema educativo. como también de aquellos sujetos que en otros
ambitos requieran de orientaciones para la realizacion. de actividades corporales v
motrices con sentido saludable, de compromiso consigo mismo y con la sociedad.
mediante una utilizacion recreativa v dinamica de su tiempo libre.

Como consecuencia, esta propuesta académica se enmarca en los conceptos de
corporeidad y del enfoque socio motriz para la ensenanza de la Educacion Fisica.
Mientras que la nocion de corporeidad refiere al cuerpo como una dimension
significativa de la condicion humana. que conlleva diversos significados y que permite
modificar la vida cotidiana permanentemente a lo largo de la existencia. la de
sociomotricidad se refiere a aquellas practicas donde la mteraccion motriz es
fundamental, ya que propician la participacion. la comunicacion v la cooperacion en las
acciones motrices (Gomez. 2002). Estas prdcticas involucran a todos los jucgos
colectivos v los deportes en los que haya cooperacion. tareas en equipo v demas
actividades colectivas.

La incorporacion de estos enfoques propios del campo disciplinar a la propuesta
académica se complementan con nuevos contenidos y objetivos planteados tanto para la
formacion general como para la formacion pedagogica. En ese sentido, y tal como lo
establece el Plan de Desarrollo Institucional de la Universidad Autonoma de Entre Rios.
¢l Plan de Estudios aqui propuesto se compromete fuertemente con la formacion de una
ciudadania critica e involucrada con la defensa de los derechos humanos. el pensamiento
nacional v latinoamericano. la construccion de sociedades mas justas. las equidades de
género. sociedades libres de violencias y el abordaje integral de las necesidades del
territorio.

OBJETIVOS DE LA CARRERA

e Brindar a los/as graduados/as el sentido educativo y la apropiacion de saberes
cientificos. humanisticos v especializados que sustentan la actuacion docente en las
pricticas corporales y motrices representadas por el juego, el deporte. la gimnasia y
las actividades motrices expresivas. en distintos contextos y con compromiso social.

e Contribuir con la sociedad en la formacion de docentes con capacidad para gestionar
y coordinar situaciones de ensefianza de los contenidos especificos de la Educacion
Fisica, relacionando el analisis de los contextos sociales, culturales y politicos. con
las posibles actividades corporales y motrices.

e Formar Profesores/as Universitarios/as de Educacion Fisica con perspectiva de
derechos que puedan crear y desarrollar dispositivos pedagogicos para atender a la
diversidad, afianzados sobre las posibilidades de aprender de los sujetos y en la
comprension de los valores propios de la comunidad.
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e Favorecer la formacion de docentes criticos/as y reflexivos/as que puedan
desempefiarse en los disefios curriculares de los diferentes niveles y modalidades
educativas.

e Promover la formacion para la gestion, la investigacion, el trabajo colectivo, el
desarrollo y la evaluacion de proyectos institucionales.

e Formar Profesores/as Universitarios/as de Educacién Fisica comprometidos con la
salud capaces de fomentar acciones saludables en beneficio de la poblacion a traves
de la practica de actividades fisicas y deportivas.

6. PERFIL DEL/LA EGRESADO/A

El/La Profesor/a Universitario/a de Educacion Fisica egresado/a de la Facultad de
Ciencias de la Vida y la Salud de la Universidad Autonoma de Entre Rios es un/a
profesional comprometido/a con la educacién, el deporte y la salud de las personas,
desde un enfoque que entiende al ser humano en toda su complejidad e integralidad,
posicionandose desde una perspectiva de derechos.

Asimismo, cuenta con las herramientas necesarias para producir practicas significativas,
fundamentadas tedricamente y adecuadas a la singularidad de cada contexto, tanto en el
Sistema de Educacién Formal como en ambientes educativos no formales.

En tanto graduado/a de una carrera universitaria, comprometido/a socialmente, otorga un
lugar privilegiado a la investigacion educativa y a su poder en lo que respecta a la
transformacion social.

7. ALCANCES DEL TIiTULO

e Planificar, ejecutar, evaluar y conducir propuestas educativas vinculadas con la
Educacion Fisica en todos los niveles y modalidades del Sistema Educativo Formal.

e Formar parte de equipos de gestién educativa.

e Intervenir pedagégicamente en instituciones vinculadas a la educacién no formal y
en el marco de una educacion permanente.

e Participar en equipos interdisciplinarios del area de la Salud orientados a mejorar la
calidad de vida de las personas a través de la actividad fisica.

e Realizar diagndsticos e intervenciones territoriales en el campo de la Educacion
Fisica.

e [ntegrar equipos de investigacion educativa e interdisciplinaria.

Los alcances propuestos no se superponen con los de las Carreras de Grado
pertenecientes al Articulo 43° de la Ley 24.521.

8. CONDICIONES DE INGRESO
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® Aprobacion de educacion secundaria: polimodal. media o equivalente. Iegalizado por
el organismo competente. Los mavores de 23 afios que no reunan esa condicion.
podran ingresar a traves de la normativa vigente de ia Umiversidad confornie con el
articulo 7° de la Ley 24.521.

e Cumplimentar con la documentacion solicitada por la Universidad Autonornz de
Entre Rios;

» Titulo de estudios de Educacion Secundaria: medio. polimodal o
equivalente. legalizado por el organismo competente.

»  Fotocopia del Documento Nacional de Identidad
= Fotocopia legalizada de Partida de Nacimiento.,
« Grupo sanguineo v factor RH

* 4 Fotos de 4x4

e Elingreso y permanencia de alumnos extranjeros scra segun normativa vigente en la
Universidad.

e Para garantizar un acompanamiento adecuado durante la formacion. todos los
ingresantes deberan presentar una Declaracion Jurada de Salud y un certificado
médico de Aptitud Fisica.

9 ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

0.1. - o
' Codigo | Asignatura | Régimen LATER hOl‘fil"ifl Correclativas | Modalidad
' | ; Semanal ' Total sy
! Primer Ano
| 313101 Derechos humanos _ Cuatrimestral 4 |64 |- - [ Presencial |
313102 | Biologia humana Cuatrimestral | 4 64 - | Presencial |
313103 | Practicas corporales | Cuatrimestral 6 9% | ’ Presencial
313104 Natacion v su didactical | Cuatrimestral 4 64 - Presencial
{ 313105 Futbol y su didactica | Cuatrimestral | 6 96 - | Presencial |
= [ 313106 | Psicologia | Cuatrimestral | 4 |64 |- Presencial |
| Carga horaria del primer cuatrimestre 448 horas
313107 | Pedagogia | Cuatrimestral 4 | 64 | - | Presencial
313108 | Anatomofisiologia I Cuatrimestral | 4 | 64 - ) " Presencial
313109 | Atletismo y su didactical | Cuatrimestral 4 | 64 - ) Presencial
313110 | Handbol y su diddctica - Cuatrimestral | 6 96 | - Presencial
313111 Primeros auxilios | Cuatrimestral | 3 48 | - Presencial
1 313112 Softbol v su didactica . Cuatrimestral | 6 96 | - Presencial
| Carga horaria del segundo cuatrimestre 432 horas
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Segundo Afio
313201 Educacion fisica inclusiva | Cuatrimestral | 4 64 101 Presencial
313202 Anatomofisiologia II Cuatrimestral | 4 64 108 Presencial
313203 Atletismo y su didactica II | Cuatrimestral | 4 64 109 Presencial
313204 Voley y su didactica Cuatrimestral | 6 96 Presencial
313205 Recreacion y juego I Cuatrimestral | 4 64 Presencial
313206 Inglés académico Cuatrimestral | 4 64 Presencial
Carga horaria del primer cuatrimestre 416 horas
313207 Educacion Sexual Integral | Cuatrimestral | 4 64 101 Presencial
313208 Género y Derechos Cuatrimestral | 2 32 101 Presencial
313209 Practicas corporales 11 Cuatrimestral | 6 96 103 Presencial
313210 Gimnasia deportiva y su Cuatrimestral | 4 64 Presencial
didéctica I
313211 Practicas educativas no Cuatrimestral | 4 64 205 Presencial
formales
313212 Bésquet y su didactica Cuatrimestral | 6 96 Presencial
Carga horaria del segundo cuatrimestre 416 horas
Tercer Aio
313301 Didactica de la Educacion | Cuatrimestral | 4 64 106 - 107 Presencial
Fisica | '
313302 Biomecanica Cuatrimestral | 4 64 202 Presencial
313303 Entrenamiento I Cuatrimestral | 4 64 202 Presencial
313304 Introduccion a la Cuatrimestral | 3 48 Presencial
Administracion y Gestion
de la Actividad Fisica y el
Deporte
313305 Hockey vy su didéctica Cuatrimestral | 6 96 Presencial
313306 Recreacion y Juego 11 Cuatrimestral | 4 64 205 Presencial
313307 Educacion Fisica en Cuatrimestral | 3 205 Presencial
Ambientes Naturales 48
Carga horaria del primer cuatrimestre 448 horas
313308 | Gimnasia deportiva y su | Cuatrimestral | 4 64 210 Presencial
didéctica II
313309 Natacion y su didéctica Il | Cuatrimestral | 4 64 104 Presencial
313310 Tecnologias de la Cuatrimestral | 3 48 Presencial
Informacion y la
Comunicacion
313311 Actividad Fisica y Salud | Cuatrimestral | 4 64 302 Presencial
313312 Entrenamiento 11 Cuatrimestral | 6 96 303 Presencial
313313 Practica Educativa de Cuatrimestral | 4 64 103 — 205 — | Presencial
Nivel Inicial 301
Carga horaria del segundo cuatrimestre 400 horas
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Cuarto Ano

1313401 - Didactica de la Educacion | Cuatrimestral | 6 | 96 301 | Presencial
' ' Fisica Il . |
313402 | Sociologia de la Cuatrimestral 4 64 107 Presencial
| Educacion '
| 313403 | Practica Educativa de | Cuatrimestral 6 96 209301 — | Presencial
|  Nivel Primario I 306 |
| 313404 Investigacion educativa | Cuatrimestral 4 64 301 | Presencial
| aplicada a la Educacion |
| Fisica
| 313405 Seminario electivo de | Cuatrimestral 4 64 206-310 Presencial
! formacion general | ;

Carga horaria del primer cuatrimestre 384 horas

313400 Politica y Gestion en el Cuatrimestral | 4 04 304-313 | Presencial |

ambito educativo :

1 313407 Problematicas | Cuatrimestral | 4 | 64 402 Presencial
. soctoeducativas : .
' contemporancas | | |
| 313408 Seminario clectivo de | Cuatrimestral | 4 | 64 301 Presencial
' formacion cspecifica I |
313409 Practicas educativas del i Cuatrimestral | 6 96 401 | Presencial
| | Nivel Secundario :

313410  Practicas educativas del | Cuatrimestral | 6 | 96 401 | Presencial

| Nivel Superior
384 horas

Carga horaria del segundo cuatrimestre

| Otros requisitos:

| Cumplir un total de 103 horas dc Practicas Educativas Territoriales a lo largo de toda la formacion.

s
| Titulo: Profesor/a Universitario/a de Educacion Fisica

CARGA HORARIA TOTAL:
10. CONTENIDOS MINIMOS

19.1. Derechos Humanos

3431 HORAS

Los contenidos minimos de este espacio curricular se ajustan a lo estipulado en la

normativa vigente de la Universidad Autonoma de entre Rios.

Derechos Humanos. Campo de estudios. la dimension histérica y la naturaleza politico
filosofica de los derechos humanos. La Formalizacion juridica de los derechos humanos.

o

declaraciones y pactos concomitantes.

Educar en y para los derechos humanos.

Marco Socio-Histérico de los Derechos Humanos. Origen. Conceptos y Antecedentes de
ios DDHH. Historia de las luchas geopoliticas. que permitieron las grandes

10



resoLucion<cs" 2 0 0—2 2

Universidad Auténoma de Entre Rios
- CONSEJO SUPERIOR -

La problemética de los Derechos Humanos en la historia argentina reciente. Terrorismo
de Estado. Doctrina de la Seguridad Nacional y Plan Céndor. La implementacion de un
plan sistematico de exterminio durante la Gltima dictadura civico-militar. La figura del
desaparecido y sus implicaciones sociales y politicas.

Las luchas por la memoria, la verdad y la justicia en perspectiva comparada. El
movimiento por los Derechos Humanos. Los Juicios por los Delitos de Lesa Humanidad
y Genocidio. La restitucion de identidades.

Las Organizaciones y Organismos en la proteccion y promocion de los DDHH.
Semejanzas y diferencias desde sus funciones. La responsabilidad del Estado como
garante de los DDHH. La denuncia de vulneracion de derechos ante los organismos
nacionales provinciales y locales. El rol de las organizaciones sociales regionales en la
promocion y orientacion ante situaciones de vulneracion de derechos.

Género. Género, interseccionalidad, situacionalidad del conocimiento en la lectura de la
problematica de los Derechos Humanos. Violencia patriarcal como problematica del
campo de los derechos humanos en sociedades capitalistas contemporaneas; escenarios
periféricos y contextos de genocidio. Politicas de uni/pluriversial como matriz
superadora de la inclusion.

Interculturalidad y multiculturalismo. La problematica de la alteridad en contextos
situados. Didspora y genocidio de los pueblos originarios y los afrodescendientes. Casta,
género y clase en el siglo XX.

Ambiente y sociedad: derechos de los pueblos y sujetos de derechos no humanos.
Principales problematicas en Latinoamérica: extractivismo y desigualdad. Bases del
derecho ambiental como herramienta de lucha por los derechos humanos.
Sustentabilidad igualitaria como derecho de los pueblos; dimensiones socio-politicas,
econdmicas y ambientales de los conceptos de soberania y seguridad alimentaria. Matriz
ético epistemica del Buen Vivir.

g2, Biologia Humana

Moléculas de importancia bioldgica: hidratos de carbono, lipidos, proteinas y acidos
nucleicos. Célula: estructura, organelas y sus funciones. Metabolismo celular.
Glucolisis. Vias aerdbicas y anaerdbicas para la obtencion de energia. Division celular.
Introduccion a la histologia humana.

10.3. Practicas Corporales I

Movimiento humano. Filogenia y ontogenia del movimiento humano. Aprendizaje

otor. Fases del desarrollo del movimiento (ventanas de oportunidades). Motricidad.
Desarrollo motor humano. Corporeidad y motricidad: espacialidad, temporalidad,
corporeidad. Habilidades motrices basicas. Capacidades fisicas motrices. Capacidades
perceptivo-motrices.

10.4. Natacion y su didactica I

11
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El medio acuatico. Las practicas acuaticas y la natacion como practicas sociales v
culturales. La disponibilidad motriz y corporal en el agua. Sensopercepcion.
Ambientacion. Relajacion. Flotacion. Respiracion. Propulsion. Desplazamientos. Juegos
acuaticos: tpos. Objetivos. Organizacion. Didactica de las practicas acuaticas. Aspectos
constitutivos de una clase. Los espacios. Los principios metodoldgicos. Evaluacion del
proceso aprendizaje. Natacion: alternativas mclusivas. Cuidados y prevencion de errores
v lesiones. Perspectiva de genero en la ensenanza de la natacion.

10.5. Futbol y su didactica

El futbol desde la perspectiva de la educacion. Fundamentos v andlisis. Técnicas v
tacticas grupales ¢ dividuales. Aspectos constitutivos de la clase de fatbol. Los
espacios. Los principios metodologicos de la practica. Seleccion. secuenciacion.
complejizacion de la tarea. Lvaluacion del aprendizaje. Aspectos reglamentanos.
Perspectiva de genero en la ensefianza del futbol. Futbol adaptado.

10.6. Psicologia

Objeto de estudio de la Psicologia. Teorias Psicologicas. Desarrollo del aparato
psiquico. Etapas del desarrollo humano. Teorias de la conducta. Aspectos cognitivos.
socio afectivos v motrices. Las Teorias del Aprendizaje. Conductismo. Cognitivismo.
Constructivismo. El proceso social del aprendizaje. Inteligencia y construccion de
subjetividad. Identidad y autonomia.

1.7 Pedagogia

Objeto de estudio de la Pedagogia. Corrientes pedagogicas y sus concepciones.
Tradiciones pedagogicas en el campo de la Educacion Fisica. Instituciones educativas en
contexto: nivel inicial, primario. secundario, superior. Tensiones entre sus funciones y
las demandas de la sociedad. Los sujetos de la educacion. Construccion del sujeto
pedagogico. Tensiones entre los procesos de individualizacion y socializacion. La
Educacion como practica social, politica. ¢tica y cultural. Problematicas argentinas y
latinoamericanas de los niveles educativos y de la Educacion Fisica en la actualidad.

10.8. Anatomofisiologia |

Generalidades de la anatomia del movimiento. Planos v ejes. Anatomia y fisiologia del
sistema osteoartromuscular y sus componentes; especificidades en relacion a la
Actividad Fisica. Anatomia y fisiologia del sistema respiratorio: especificidades en
relacion a la Actividad Fisica. Anatomia v fisiologia del sistema cardiovascular:
especificidades en relacion a la Actividad Fisica.

10.9. Atletismo y su didactica I

El atletismo desde la perspectiva de la educacion. Fundamentos y analisis. Aspectos
constitutivos de la clase de atletismo. Los espacios; los elementos alternativos. Los
principios metodologicos de la practica. Seleccion, secuenciacion, complejizacion de la
tarea. Evaluacion del aprendizaje de las pruebas atléticas. Pruebas. estilos y disciplinas.

12
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Formas de cuidado, prevencién de errores y accidentes. Errores frecuentes. Aspectos
reglamentarios. Perspectiva de género en la ensefianza del atletismo. Atletismo
adaptado.

10.10. Handbol y su didactica

El handbol desde la perspectiva de la educacién. Fundamentos y analisis. Técnicas y
tcticas grupales e individuales. Aspectos constitutivos de la clase de handbol. Los
espacios. Los principios metodolégicos de la practica. Seleccion, secuenciacion,
complejizacién de la tarea. Evaluacion del aprendizaje. Aspectos reglamentarios.
Perspectiva de género en la enseianza del handbol. Handbol adaptado.

10.11. Primeros Auxilios

Valoracion de signos vitales. Conducta PAS (proteger, avisar y socorrer). Soporte vital
basico. Principales aspectos de RCP (Reanimacion Cardiopulmonar). Maniobra de
Heimlinch. Traumatismos. Vendajes e inmovilizaciones. Quemaduras. Mordeduras de
animales. Picaduras de insectos. Emergencias y urgencias mas frecuentes durante las
practicas de actividades motrices y deportivas.

10.12. So6ftbol y su didactica

El Softbol desde la perspectiva de la educacion. Fundamentos y andlisis. Técnicas y
tacticas grupales e individuales. Aspectos constitutivos de la clase de Softbol. Los
espacios. Los principios metodoldgicos de la practica. Seleccion, secuenciacion,
complejizacion de la tarea. Evaluacion del aprendizaje. Aspectos reglamentarios.
Perspectiva de género en la ensefianza del Softbol. Softbol adaptado.

103 Educacion Fisica Inclusiva

La Educacion Especial. Perspectiva historica. Paradigmas y enfoques. Derechos
Humanos. Derecho a la Educacién. Politicas actuales de inclusion e integracion. El
papel de los diferentes actores sociales en el desafio de la inclusion. Las personas con
discapacidad y sus contextos. Nuevas subjetividades. Caracterizacion de las
discapacidades especificas: personas con discapacidades sensoriales. Personas con
discapacidad intelectual. Personas con discapacidades motoras. Personas con
discapacidades multiples. Conciencia corporal en las diferentes capacidades.
Construccion de vinculos habilitantes para ensefar y aprender. Derecho a la Recreacion,
a la Actividad Fisica y al Deporte. Adecuaciones curriculares. Criterios de adaptacion y
reconocimiento de modos y procesos subjetivos para aprender. Organizacion,
planificacion y practica de programas de actividades fisicas y deportivas para personas
con discapacidad. Deporte paralimpico.

10.14. Anatomofisiologia I1
Anatomia y fisiologia del sistema nervioso; especificidades en relacion a la Actividad

Fisica. Anatomia y fisiologia del sistema endécrino; especificidades en relacion a la
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Actividad Fisica. Anatomia y fisiologia del sistema digestivo; especificidades en
relacion a la Actividad Fisica. Anatomia y fisiologia del sistema genitourmario;
especificidades en relacion a la Actividad Fisica.

10.15. Atletismo v su didactica I1

Iniciacion atlética en diferentes edades y contextos. Las estrategias de ensenanza
aplicables a diferentes contextos, edades y situaciones. Aplicacion v transferencia de los
contenidos técnicos-biomecanicos a la ensenanza de prucbas atléticas, observacion v
gjerciclos correctivos. Orientaciones para la ensenanza. Planificacion y ejecucion de
pruebas. Organizac1on de competencias v torneos. Analisis estructural del atletismo.
Atletismo. cultura. desarrollo ¢ 1nclusion. Perspectiva de género en la ensenanza del
atletismo. Atletismo adaptado.

15 Voley v su didactica

El Voley desde la perspectiva de la educacion. Fundamentos y analisis. Técnicas v
tacticas grupales ¢ individuales. Aspectos constitutivos de la clase de Voley. Los
espacios. Los principios metodologicos de la practica. Seleccion, secuenciacion.
complejizacion de la tarea. Evaluacion del aprendizaje. Aspectos reglamentarios.
Perspectiva de género en la ensenanza del Voley. Voley adaptado.

10.17. Recreacion y Juego |

Juego. Anadlisis historico, disciplinar y educativo. Juego, caracteristicas. clasificacion.
enfoques y funciones. Paradigmas del Tiempo Libre y la Recreacion. El juego y la
recreacion en las diferentes ctapas de la vida. El derecho al juego y a la recreacion. Los
juegos motores. Concepto, enfoques y potencialidad educativa y formativa. Los juegos
cooperativos. Concepto. enfoques y potencialidad educativa y formativa. Las
intervenciones en el juego. Principios didacticos para su ensenanza. Rol docente en el
juego y en las actividades recreativas. El juego y la recreacion en la escuela.

10.18. Inglés Académico

Organizacion del texto. Estudio de las palabras conceptuales. Estudio de las palabras no
conceptuales. Conectores. Pronombre y sus referencias contextuales. Verbos especiales.
Gerundios. Tiempos verbales. Voz activa y voz pasiva. Oraciones condicionales.
Lectura de textos académicos propios del campo de la Educacion Fisica. Escritura de
abstracts.

18:19. Educacion Sexual Integral

La ESI como oportunidad para el ejercicio de la democracia. Caracter sexuado del
curriculum. Marco normativo que regula la ESI. Ley 26.150 de LEducacion Sexual
Integral. Programa Nacional de Educacion Sexual Integral. Lincamientos y documentos
curriculares derivados. Ejes conceptuales de la ESL respetar la diversidad, ejercer
nuestros derechos, cuidar el cuerpo y la salud, valorar la afectividad, reconocer la
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perspectiva de género. El derecho a la ESL Potencialidades y limites. Infancia,
adolescencia, géneros y sexualidades en la escuela. Debates tedricos en torno a la
infancia, adolescencia, los géneros y las sexualidades; sus producciones 'y
reproducciones escolares. Debates sobre tematicas especificas. Embarazos, mater-
paternidades, violencia de género, noviazgos violentos, consentimientos e identidad de
género. Puertas de Entrada para el Abordaje institucional de la Sexualidad. Recorridos
pedagogicos-didacticos para la implementacion de la ESI y la vinculaciéon con la
Educaciéon Fisica. La concepcion integral y su relacion con los “como” ensefiar
contenidos vinculados a la sexualidad.

10.20. Género y Derechos

Género. Patriarcado. Analisis siglo XX y XXIL Perspectiva interseccional. Roles y
estereotipos de género. Identidades de género. Orientaciones sexuales. Violencias por
razones de género. Tipos y modalidades de violencias por razones de género. Ciclo de
violencia y violentémetro. Mitos en torno a las violencias por razones de género.
Evaluacién de riesgo y denuncia. Debates tedricos en torno al género, la sexualidad y las
desigualdades. El aporte de la lectura feminista para la comprension de las
desigualdades sociales. Heterosexualidad obligatoria, sexualidad dicotémica y la critica
queer. Derechos humanos y leyes nacionales. Obligaciones emanadas de la normativa.
La proteccion de la ley a la tarea docente. Los derechos y las disputas historico-politicas.
Ley Micaela. Rol del Estado como garante de derechos y Politicas Piblicas. Redes
territoriales de prevencion y acompafiamiento. Autocuidado Feminista. Ley de
Proteccion Integral a la Mujer. Género y Educacion Fisica. Género y Deporte.

10,21. Practicas Corporales 11

Capacidades coordinativas y capacidades condicionales. Didactica de las practicas
corporales. Aprendizaje de la motricidad. Expresiéon corporal. Psicomotricidad.
Sociomotricidad. Practicas gimnasticas y/o recreativas no formales.

1022 Gimnasia Deportiva y su didactica I

Generalidades sobre el deporte: origen- evolucion, estructura- reglamento de destrezas
de suelo. La gimnasia como practica social, escolar, recreativa y competitiva. La
disponibilidad corporal y las posibilidades del movimiento humano. Su construccion
subjetiva para resolucion de problemas motrices. Clasificacion de los ejercicios globales
y construidos. Identificacion, aplicacion y diferenciacion. Gimnasia artistica.
Habilidades y destrezas en destrezas de suelo. Musica, espacio y comunicacion en la
gimnasia. Formas de cuidado. Prevencion de errores y accidentes. La didactica de la
gimnasia. Perspectiva de aplicacion del deporte a nivel escolar: valor educativo-
incidencia sobre las capacidades motoras. La gimnasia y el sujeto que aprende:
aprendizaje y condicionamientos socioculturales. Etapas o fases. Gimnasia y perspectiva
de geénero. Gimnasia y discapacidad.

10.23. Practicas Educativas No Formales
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Definicion de los espacios de practica: jardines maternales. clubes. espacios de
asociaciones civiles, comedores. empresas y otras. Diagnostico institucional.
Necesidades y poblacion destinataria. Elaboracion e implementacion de un provecto
educativo.

10.24 Basquet v su didactica

El Basquet desde la perspectiva de la educacion. Fundamentos y analisis. Tecnicas v
racticas grupales ¢ individuales. Aspectos constitutivos de la clase de basquet. Los
espactos. Los principios metodologicos de la practica. Seleccion. secuenciacion.,
complejzacion de la tarea. Evaluacion del aprendizaje. Aspectos reglamentarios.
Perspectiva de género en la ensenanza del Basquet. Basquet adaptado.

1025, Didactica de 1a Educacion Fisica |

Objeto de estudio de la Didactica. Relacion entre didactica general v didacticas
especificas. Didacticas de Nivel. Modelos didacticos. Teorias de ensefianza. Enfoques
didacticos predominantes en la historia de la Educacion Fisica. Materiales didacticos
para la ensenanza de practicas motrices. Recursos didacticos. Ensenanza y curriculum.
Niveles de especificacion curricular. Normativa vigente v marco nstitucional.
Programacion de la ensenanza. Propositos v objetivos. Contenidos. Lstrategias
didacticas. Evaluacion. Planificacion diaria. componentes v su importancia dentro de la
ensenanza. Principales consideraciones de las didacticas de Nivel Inicial y Primario. La
clase de Educacion Fisica en el Nivel Inicial y en el Nivel Primario. La clase de
Educacion Fisica en los ambitos de educacion No Formal. La coordinacion de la clase.
atencion de los emergentes. Justificacion didactica. Estudiantes como sujetos de
derecho. La inclusion en la clase de Educacion Fisica.

10.26. Biomecanica

Postura. Concepto y evolucion. La buena postura. Factores que la determiman. Edad
Osea. Leyes y caracteristicas. Desarrollo muscular-corporal. Modificaciones corporales.
Crecimiento fisico hasta la pubertad. Las edades del crecimiento. Conceptos
fundamentales de la biomecanica infantil. Biomecénica aplicada a la motricidad general.
Biomecanica de los miembros superiores. inferiores v de la columna.

10.27. Entrenamiento I

El Entrenamiento. Enfoque integral. Medios vy contenidos del entrenamiento.
Mecanismo de adaptacion: Morfologicos — Funcionales-Neuromusculares. Fatiga. Tipos
y mecanismos. Procesos de recuperacion. La carga. Tipos y componentes. Principios
pedagdgicos y fisiologicos del entrenamiento. Métodos de entrenamientos de las
capacidades condicionales. Caracteristicas del entrenamiento de los deportes ciclicos. El
entrenamiento infanto-juvenil. Bases biologicas para la adecuada estimulacion.
Parametros biologicos del rendimiento. Entrcnamiento para la Salud como medio de
formacion, prevencion y rehabilitacion. Entrenamiento y perspectiva de genero.
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10.28. Introduccién a la Administracion y Gestion de la Actividad Fisica y el
Deporte

Principios de la Administracién. Actividad fisica en organizaciones sociales diversas.
Trabajo en red. Formulacion, gestion e implementacion de proyectos. Planificacion
estratégica. Desempeiio del rol: normativa que lo regula, ambitos de trabajo,
asociaciones profesionales y gremiales. Las condiciones laborales.

10.29. Hockey y su didactica

El Hockey desde la perspectiva de la educacion. Fundamentos y analisis. Técnicas y
tacticas grupales e individuales. Aspectos constitutivos de la clase de Hockey. Los
espacios. Los principios metodologicos de la préactica. Seleccion, secuenciacion,
complejizacion de la tarea. Evaluacién del aprendizaje. Aspectos reglamentarios.
Perspectiva de género en la ensefianza del Hockey. Hockey adaptado.

10.30. Recreacion y Juego 11

Actividades recreativas. Caracteristicas. Clasificacion. La recreacion y el juego como
producciones y manifestaciones culturales. Recreador. Caracteristicas. Tipos. Funcion
en el grupo. Actividades recreativas para diferentes franjas etarias y ambitos (formales,
informales y no formales). Juegos y actividades recreativas con elementos no
convencionales. Construccién de elementos recreativos con materiales reciclados o
reutilizados (con sentido ecoldgico y en relacion con el cuidado del medio ambiente).
Perspectiva de género en el juego y la recreacion. Planificacion, organizacion y
evaluacion de las propuestas ludicas y recreativas.

10.31. Educacion Fisica en Ambientes Naturales

La Vida en la Naturaleza en el marco de la Educacion Fisica. Enfoques en torno a la
vinculacion Hombre-Ambiente. Principios de Educacion Ambiental. Impacto ambiental
de las actividades humanas. Planificacion y desarrollo de: paseos, visitas, excursiones,
caminatas, exploraciones, ascensiones, acantonamientos, campamentos. Los juegos
ambientales. Los juegos en la naturaleza: Juegos campamentiles, grandes juegos,
objetivos y funciones, seguridad. Clasificacion de juegos, orientacion y acecho, rastreo,
observacion. Destrezas campamentiles, cabulleria, sefalizacion, manejo de
herramientas, armado de carpas y fuego. Orientacion, segun las estrellas, sol, brajulas,
cartografias, otros. Comunicaciéon y expresion veladas fogones, diario y cancionero.
Planeamiento de campamentos. Campamentos de larga y corta duracion. Conceptos
basicos sobre campamentos organizados, caracteristicas y funciones.

10,32, Gimnasia Deportiva y su didactica II

Habilidades y destrezas en aparatos especificos. Ambientacion a los grandes aparatos.
Formas basicas de movimientos - formas jugadas. Condiciones facilitadas de
aprendizaje de la técnica en cada aparato. La disponibilidad corporal y las posibilidades
del movimiento humano. Su construccién subjetiva para resolucion de problemas
motrices, Clasificacion de los ejercicios globales y construidos. Identificacion,
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aplicacion y diferenciacion. Formas de cuidado. Prevencion de errores y accidentes. La
gimnasia vy su ensefianza. Relacion entre las perspectivas/ posiciones del tratamiento del
deporte y las practicas nstitucionales. Saber jugar. Saber enseniar. La adecuacion de la
propuesta a los sujetos, ambitos. contextos e intereses y objetivos nstitucionales.
Orientaciones para la ensefanza. Gimnasia y perspectiva de genero. Gimnasia vy
discapacidad.

10.33. Natacion v su didactica I1

Natacion como practica cultural y deportiva. Estilos v técnicas de nado. Reglamento:
Pruebas. Distancias. Escenarios de aplicacion. Biomecdnica de los estilos. La pracuca
como constructor de la motricidad y la subjetividad: autoconcepto, autoconfianza. La
clase: aspectos a tener en cuenta. Diddctica de la natacion. Principios metodologicos:
seleccion, secuenciacion, complejizacion de juegos y tareas. Evaluacion. Aplicacion vy
transferencia de los contenidos técnicos a la ensenanza de los estilos. Ejercicios tecnicos
v correctivos. Observacion y diagnostico. Cuidados v prevenciones. Estrategias
didacticas para la ensenanza de la natacion en los diferentes marcos politicos
contextuales. escolares v no escolares. Perspectiva de geénero en la ensefanza de la
Natacion.

10.34. Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion

El uso de fas Tics en la tarea docente. Secuencia didactica. Procedimientos, recursos y
acuvidades. Entornos v objetos educativos. Aprendizaje mteractivo. Responsabilidad,
portabilidad de los recursos digitales. Recursos tecnologicos utilizados en el campo de la
Acuvidad Fisica y Deporte. Aplicaciones de la informatica y herramientas de uso
autorizadas en el contralor de las actividades v competencias deportivas. El uso de Tics
en el campo de la investigacion. Tics v discapacidad.

19.385. Actividad Fisica v Salud

Fisiologia de la actividad fisica. del ¢jercicio y del deporte. Termorregulacion humana y
equilibrio hidroelectrolitico durante el ejercicio. Actividad Fisica y sus diferentes
expresiones. Salud: su evolucion y problemas actuales. Determinantes de la salud.
Calidad de vida: concepto y variables que la condicionan. Actividad fisica, salud vy
bienestar. Promocion de la Salud. Enfermedades crénicas no transmisibles.
[ntervenciones orientadas a la prevencion de enfermedades. Consecuencias de las
intervenciones inadecuadas. latrogenia.

10.36. Entrenamiento 11

Las diferentes éareas del entrenamiento. La planificacion y la periodizacion del
entrenamiento. Modelos de periodizacion. La sesion. Los microciclos v mesociclos. Los
ciclos anuales. plurtanuales. ciclos Olimpicos. Caracteristicas generales del
entrenamiento en deportes aciclicos. Complejidad y dificultad de los deportes. Factores
que influyen sobre el Rendimiento del Deportista. Profundizacion de los métodos de
entrenamientos de las capacidades condicionales y coordinativas. Control de la Carga de
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Entrenamiento y la Competencia con métodos objetivos y subjetivos. Dispositivos
tecnologicos para el control de la carga.

10.37, Practica Educativa de Nivel Inicial

Los Nicleos de Aprendizaje Prioritario para el Nivel Inicial. El Disefio Curricular de
Educacién Fisica en el nivel y la jurisdiccion. Elaboracién del Plan de clase. Evaluacion
diagnostica. Observacion y criticas pedag6gicas a sus pares. Practicas educativas en el
Nivel Inicial. Perspectiva de género en el Nivel Inicial. Inclusion de las personas con
discapacidad en Nivel Inicial.

10.38. Didactica de la Educacion Fisica I1

Didactica de Nivel Secundario. Disefios Curriculares y planificaciones docentes. La
clase de Educacion Fisica en la escuela Secundaria. Proyecto Educativo Institucional.
Proyecto Curricular Institucional. Proyectos Institucionales. Didéctica de Nivel Superior
Universitario y No Universitario. Autonomia universitaria y libertad de catedra.
Lineamientos curriculares en el marco de la Formacion docente. Estilos de ensefianza:
de produccion y de reproduccion. Estilos de inclusion. Espacios, tiempos y
agrupamientos. Secuencias didActicas. Disefo, desarrollo y evaluacion de secuencias
didacticas. Evaluacion como proceso de enseflanza y proceso aprendizaje. Disefio y
justificacion de instrumentos de evaluacion. Seleccién y secuenciacion de estrategias de
ensefianza. Planificacion anual. Sujetos de la educacion en el Nivel Medio: culturas
juveniles. Sujetos de la educacion en el Nivel Superior: el adulto como sujeto
cognoscente. Integralidad de las funciones universitarias: docencia, extension e
investigacion. Resoluciones concursales.

10.39. Sociologia de 1a Educacion

Objeto de estudio de la Sociologia. El pensamiento sociolégico. Enfoques clasicos:
funcionalismo, burocracia, materialismo histérico. Teoria de la reproduccion. Teoria de
la resistencia. Enfoques actuales. La cuestion social, distintas perspectivas. Ideologia.
Poder, autoridad, discurso tnico y control social. Legalidad y legitimidad. Hegemonia.
Habitus. Tipos de dominacion. Produccion y reproduccion de la vida matenal y
simbolico-social. La sociedad disciplinada. Divisidon social del trabajo. La educacion
como sistema del Estado. La condicion docente. La construccion historica y social del
oficio de ensefar. Sociologia del conocimiento escolar. Cultura escolar y culturas
juveniles. La actividad fisica como manifestacion social.

10.40. Practica Educativa de Nivel Primario

Los Nucleos de Aprendizaje Prioritario para el Nivel Primario. El Disefio Curricular de
Educacion Fisica en el nivel y la jurisdiccion. Elaboracion del Plan de clase. Evaluacion
diagnostica. Observacion y criticas pedagdgicas a sus pares. Practicas educativas en el

Nivel Primario. Perspectiva de género en la escuela primario. Inclusion de las personas
con discapacidad.
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t0.41 Investigacion Educativa Aplicada a la Educacion Fisica

[ntroduccion al pensamiento cientifico. Grandes paradigmas de la ciencia. La Educacion
Fisica como un campo en construccion. El docente mvestigador. Relaciones entre
docencia e investigacion. Universidad, docencia e mnvestigacion. Consideraciones eticas
en la mvestigacion social. Metodologia de la Investigacion. Etapas del Proceso de
Investigacion. Enfoques cualitativos. cuantitativos y mixtos. La mvestigacion como
proceso de toma de decisiones. Caracteristicas principales. El informe final.
Comunicacion de resultados. Investigacion e mnovacion en el campo de la Educacion
Fisica.

10.42. Seminario electivo de formacion general

Comprende temas de Formacion Integral. Algunos seminarios posibles. Portugues.
f-stadistica, Escritura Académica. Informatica.

10.43. Politica y Gestion en el Ambito Educativo

Definicion de politica. Aproximaciones tedricas en el campo de la politica educacional.
Rol del Estado en materia educativa. La Agenda de la politica educativa en Argentina y
Latinoamérica. El Sistema educativo argentino. Historizacion. Principales reformas.
Marco normativo vigente, Principales politicas publicas en el campo de la Educacion
Fisica. Participacion y democratizacion en instituciones educativas. Gestion educativa y
supervision de los equipos de conduccion. Formacion docente continua. Planeamiento y
provectos institucionales. Planes de desarrollo institucional. Recursos tecnologicos
vinculados a la gestion educativa.

10.44. Problematicas Socioeducativas Contemporaneas

Transformaciones socioculturales v cambios en los procesos de formacion: los sujetos
de la educacion interpelados. Los cambios en los procesos de socializacion y la
produccion de subjetividades en cl escenario actual. Nuevas mfancias y juventudes.
[nfancia, medios v mercado. Los cambios en las contfiguraciones familiares v la relacion
familias-escuelas. Transmision cultural y relaciones intergeneracionales. La escuela
interpelada, nuevas configuraciones de la autoridad docente. El sistema educativo desde
una mirada compleja: formato y gramatica escolares. Las categorias de tiempo y espacio
social como estructurantes de la institucion educativa. Los diversos contextos 0 ambitos
de la educacion. Educacion hospitalaria. La Educacion Fisica en contexto de encierro.

10.45. Seminario electivo de formacion especifica
Comprende temas de Formacion Especifica. Algunos seminarios posibles: Alto
Rendimiento, Rugby, Tenis. Practicas Sensoperceptivas.
10.46. Practicas Educativas del Nivel Secundario

Los Nucleos de Aprendizaje Priortario para el Nivel Secundario. Los Disenos
Curriculares de Educacion Fisica en ¢l nivel y la jurisdiccion. Elaboracion del Plan de
clase. Evaluacion diagnostica. Observacion vy criticas pedagogicas a sus pares. Practicas

20



Universidad Auténoma de Entre Rios

REsoLUCION“cs"N 2 (0 0 =2 2

- CONSEJO SUPERIOR -

11.

12

educativas en el Nivel Secundario. Perspectiva de género en el Nivel Secundario.
Inclusion de las personas con discapacidad.

10.47. Pricticas Educativas del Nivel Superior

El Disefio Curricular de Educacion Fisica en el nivel y la jurisdiccion. Elaboracion del
Plan de clase. Evaluacion diagnostica. Observacion y criticas pedagogicas a sus pares.
Précticas educativas en el Nivel Superior Universitario y no Universitario. Perspectiva

de género en el Nivel Superior Universitario y no Universitario. Inclusion de las
personas con discapacidad.

PRACTICAS EDUCATIVAS TERRITORIALES

Las Practicas Educativas Territoriales en el ambito de la UADER son espacios de
construccién de aprendizajes situados en contextos reales donde se ponen en juego
contenidos formativos en articulacion con problemadticas y demandas sociales. En tanto
acto educativo incluyen en sus intervenciones dimensiones éticas y politicas que
contribuyen en la formacion integral de sus estudiantes, asi como la consolidacion del
Compromiso Social Universitario en el territorio entrerriano.

A lo largo de su trayecto formativo cada estudiante contara con diversas instancias de
abordaje territorial, algunos dentro de otros espacios curriculares, otros como parte de
programas de extension o de investigacion y todos contaran con la acreditacion
correspondiente de acuerdo a las normas previstas en el ambito de la facultad.

Para completar el Plan de estudios, los estudiantes deberan acreditar un total de 105
horas de Practicas Educativas Territoriales.

. CUADRO DE CONGRUENCIA
PERFIL DEL/LA ALCANCES DEL RAS
EGRESADO/A TITULO ARIGNATL.
] Derechos Humanos
E el @ Género y Derechos
s un profesiona s L B Psicologia
5 : Participar en equipos . :
| comprometido con la interdisciplinarios del 4rea ° Biologia Humana
salud de las personas, . ° Entrenamiento [
desde un enfoque que de la Salud orientados a © Entr iento II
i _ mejorar la calidad de vida S
entiende al ser humano dols ) baviade | Anatomofisiologia I
en toda su complejidad e s oA Anatomofisiologia II
: . la actividad fisica. : ;o
integralidad. ) Biomecanica
° Actividad Fisica y Salud
° Précticas Corporales I
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Practicas Corporales [1

.
° Primeros Auxilios
° Derechos Humanos
® Geénero v Derechos
s Politica v Gestion en ¢l
- Ambito Educativo
° Pedagogia
; e Didactica de la Educacion
' Fisica |
Planificar. conducir v ¥ Didactica de la Educacion
evaluar propuestas - Fisica Il
- educativas vinculadas con | e Educacion Sexual Integral
la Educacion Fisica en - Practicas Educativas de Nivel
todos los niveles v Inicial
| modalidades del Sistema ° Practicas Educatvas de Nivel
| B et Educativo Formal. Primario
- Es un protesions e . . .
PEOSG 10000 @ Practicas Educativas de Nivel
comprometido con la
i | Secundario
educacion. que cuenta .
: ° Problematicas
con las herramientas e ; . :
Soctoeducativas Contemporancas
necesarias para producir S A ey
bsstensslaiilave | Educacion Fisica Inclusiva
racticas s ‘as. o ; |
P £ . e Practicas Educativas de Nivel
fundamentadas ! _ o
. | Superiol
teoricamente y adecuadas - :
. . ] Derechos Humanos
a la singularidad de cada - _ ;
_ . Genero y Derechos !
! contexto, tanto en el | i = )
i i ; ® Educacion Fisica Inclusiva
Sistema de Educacion ] ;
° Psicologia
Formal como en o _
: ; : le Recreacion v Juego |
ambientes educativos no e
| g l ® Recreacion v Juego 11
| formales. v : ;
| ® Practicas Educativas No

Intervenir
pedagogicamente en
instituciones de Educacion
No Formal y en el marco
de una educacion
permanente.

' Formales

° Educacion Fisica en
ambientes naturales

Basquet v su didactica
Natacion v su didactica
Fuatbol v su didactica
Atletismo y su diddctica |
Handbol y su didactica
Softbol y su didactica
Atletismo y su didactica Il
Hockey y su didactica
Gimnasia Deportiva y su
didactica I1
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® Natacion y su didactica II
° Voéley y su didactica
© Gimnasia Deportiva y su
didactica I
° Derechos Humanos
© Género y Derechos
° Politica y Gestion en el
Ambito Educativo

Gestionar centros € ° Introduccion a la

instituciones dedicadas a
la Educacion y a la

Administracion y Gestion de la
Actividad Fisica y el Deporte

Actividad Fisica. ° Sociologia de la Educacion
w Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion
@ Problematicas
Socioeducativas Contemporaneas
Es un profesional Realizar investigacion ° Psicologia
socialmente educativa. ° Pedagogia
comprometido que @ Sociologia de la Educacion
otorga un lugar ° Investigacion Educativa
privilegiado a la Aplicada a la Educacion Fisica
investigacion educativa y ° Politica y Gestion en el
a su poder transformador. ambito educativo
i ® Inglés Académico
© Seminario electivo de
formacion general
© Seminario electivo de
formacion especifica
Diagnosticar necesidades | Derechos Humanos
en el campo de la “ Género y Derechos
Educacion Fisica e ® Problematicas
intervenir territorialmente. | Socioeducativas Contemporaneas
© Practicas Educativas
Territoriales
° Sociologia de la Educacion
° Investigacién Educativa

aplicada a la Educacion Fisica

13.

PLAN DE TRANSICION

El plan de estudios entrard en vigencia a partir de su resolucion ministerial y su
implementacion sera progresiva. Los/as estudiantes que se encuentran cursando el Plan
de Estudios aprobado por Resolucion Ministerial N° 521/03 tendran un plazo méaximo
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de 6 (seis) anos a partir de la implementacion del Nuevo Plan. Quienes soliciten la
inclusion en ¢l Nuevo Plan de Estudios podran solicitar la homologacion de materias
considerando la matriz que figura a continuacion.

Quienes, por diversas razones. no pudieran cumplir con ese plazo podran solicitar una

prorroga debidamente tundada.

4 partir de la vigencia del Nuevo Plan se debera conformar una comision de
segurmiento curricular para garantizar el cumplimiento etectivo del mismo durante la

etapa de transicion.

! PLAN NUEVO

| PLAN APROBADO POR RES. MIN. N° 521-03

Derechos Humanos

Seminario de Derechos Humanos
(Resolucion CD N°363-14)

Biologia Humana

Anatomia Funcional v Fisiologia |

- Practicas Corporales |

Formacién Motora de Base
Desarrollo y aprendizaje motor |

- Natacion y su didéctica |

Fundamentos de Natacion

. Fuatbol v su didactica

Fundamentos de Futbol

Psicologia

Psicologia - .
i Psicologia Evolutiva |
_ Antropologia Filosofica
Pedagogia - i
S Teoria de la Educacion

Anatomofisiologia |

Anatomia funcional vy fisiologia |

Atletismo vy su didactica I

Fundamentos de Atletismo

Atletismo y su didactica II

Fundamentos de Atletismo

Introduccion a la Actividad Fisica y el Deporte

Héandbol y su didactica

Fundamentos de Handbol

Primeros Auxilios

Taller y Convivencia: Actividad Fisica.
Deportes v Medio Ambiente |

Softbol v su didactica

| Fundamentos de Softbol

! Educacion Fisica Inclusiva

Actividad Fisica y Deportes en Poblaciones

Especiales

. Anatomofisiologia I

Anatomia funcional y fisiologia II

- Voley y su didactica

Fundamentos de Voleibol

Recreacion y Juego |

Recreacion y Tiempo Libre
Taller: Teoria y Practica del Juego

- Inglés Académico

Laboratorio de Inglés |

| Educacion Sexual integral

. Género y Derechos

| Practicas Corporales II

Desarrollo v aprendizaje motor |

| Gimnasia Deportiva y su diddctica I

Gimnasia Formativa |

‘ Préacticas Educativas No Formales |

Taller y Residencia en el Ambito de la
Educacion No Formal
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Basquet y su didéctica

Fundamentos de Basquet

Didéctica de la Educacidn Fisica |

Didéctica de la Educacion Fisica y el Deporte [
Didactica de la Educacion Fisica y el Deporte 11

Biomecanica

Teoria del movimiento

Entrenamiento I

Teoria y Metodologia del Entrenamiento I

Introduccién a la Administracion y
Gestion de la Actividad Fisica y el
Deporte

Introduccion a la Actividad Fisica y el Deporte
Taller y Residencia en el ambito de la
Educacion No Formal

Hockey y su didactica

Didactica de la Educacion Fisica y el Deporte [
Fundamentos de Deportes Alternativos

Recreacion y Juego 11

Teoria y Metodologia del Deporte
Taller: Del Juego al Deporte

Educacion Fisica en Ambientes
Naturales

Taller y Convivencia: Actividad Fisica,
Deportes y Medio Ambiente II

Gimnasia Deportiva y su didactica
II

Gimnasia Formativa Il
Fundamentos de la Gimnasia

Natacion y su didéctica II

Fundamentos de Natacion
Didéactica de la Educacién Fisica y el Deporte [

Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion

Taller; Informatica I
Taller; Informatica II

Actividad Fisica y Salud

Laboratorio de Aptitud Fisica y Salud III

Entrenamiento II

Teoria y Metodologia del Entrenamiento II
Entrenamiento Optimo Evolutivo

Practica Educativa de Nivel Inicial

Taller y Residencia Nivel Inicial

Didactica de la Educacion Fisica 11

Psicologia Evolutiva II
Didactica de la Educacion Fisica y el Deporte II1

Sociologia de la Educacion

Gestion Organizacional de la Actividad Fisica y
el Deporte

Practica Educativa de Nivel
Primario

Taller y Residencia en EGB

Investigacion Educativa aplicada a
la Educacion Fisica

Introduccion al Conocimiento Cientifico
Metodologia de la Investigacion

Seminario electivo de formacion
general

Cultura de la Actividad Fisica y el Deporte

Politica y Gestion en el Ambito
Educativo

Politica y Desarrollo

Problematicas Socioeducativas
Contemporaneas

Elaboracion y evaluacion de Proyectos

Seminario electivo de formacion
especifica

Laboratorio de Aptitud Fisica y Salud IV

Practicas Educativas del Nivel
Secundario

Taller y Residencia Polimodal
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| Practicas Educativas del Nivel

; Taller v Residencia Superior
' Superior er v Residencia Superior
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ANEXO II
ESTRUCTURA DEL PLAN DE ESTUDIOS
SEGUN FORMATO PARA RESOLUCION
MINISTERIAL

FORMATO DE RESOLUCION MINISTERIAL

Denominacion de la carrera: Profesorado Universitario de Educacion Fisica
Titulo: Profesor/a Universitario/a de Educacion Fisica.

Duracion: 4 anos.

Sede: Gualeguay.

Perfil del/ de la egresado/a

El/La Profesor/a Universitario/a de Educacion Fisica egresado/a de la Facultad de Ciencias
de la Vida y la Salud de la Universidad Autonoma de Entre Rios es un/a profesional
comprometido/a con la educacion, el deporte y la salud de las personas, desde un enfoque
que entiende al ser humano en toda su complejidad e integralidad, posicionandose desde una
perspectiva de derechos.

Asimismo, cuenta con las herramientas necesarias para producir practicas significativas,
fundamentadas tedricamente y adecuadas a la singularidad de cada contexto, tanto en el
Sistema de Educacion Formal como en ambientes educativos no formales.

En tanto graduado/a de una carrera universitaria, comprometido/a socialmente, otorga un
lugar privilegiado a la investigacion educativa y a su poder en lo que respecta a la
transformacion social.

Alcances del titulo

e Planificar, ejecutar, evaluar y conducir propuestas educativas vinculadas con la
Educacion Fisica en todos los niveles y modalidades del Sistema Educativo Formal.

e Formar parte de equipos de gestion educativa.

e Intervenir pedagogicamente en instituciones vinculadas a la educaciéon no formal y
en el marco de una educacion permanente.
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e Participar en equipos mterdisciplinarios del arca de la Salud orientados a mejorar la
calidad de vida de las personas a traves de la actividad fisica.

® Realizar diagnosticos e ntervenciones territoriales en el campo de la Educacion
Fisica

e [ntegrar equipos de investigacion educativa e interdisciplinaria.

Los alcances propuestos no se superponen con los de las Carreras de Grado
pertenecientes al Articulo 43 de la Ley 2452 1.

Estructura curricular

S ; { Carga horaria . .

I Cédigo Asignatura Régimen g Correlativas | Modalidad

: Semanal | Total |

|

i Primer Afio

1 2 T T i T -

t 313101 | Derechos humanos | Cuatrimestral 4 64 S Presencial
313102 Biologia humana Cuatrimestral 4 | 64 - | Presencial
313103 | Practicas corporales | Cuatrimestral 6 | 96 - | Presencial

| 313104 | Natacion y su diddctical | Cuatrimestral | - 64 - | Presencial

. 313105 | Fatbol y su didactica Cuatrimestral f f 06 = Presencial
313106 | Psicologia Cuatrimestral : 4 64 - Presencial
Carga horaria del primer cuatrimestre 448 horas

| 313107 | Pedagogia | Cuatrimestral 4 | 64 | - Presencial
313108 | Anatomofisiologia I Cuatrimesual | - | 64 E Presencial
313109 | Atletismo y su didactica I | Cuatrimestral -+ 64 - Presencial
313110 | Handbol y su didactica | Cuatrimestral 6 96 - Presencial
313111 | Primeros auxilios | Cuatrimestral 3 48 - Presencial

| 313112 | Sofibol y su didéctica | Cuatrimestral 6 96 = Presencial

| Carga horaria del segundo cuatrimestre 432 horas
Segundo Afio

| 313201 | Educacion fisica inclusiva | Cuatrimestral 4 [ 101 Presencial

| 313202 | Anatomofisiologia Il Cuatrinestral 4 64 108 Presencial |

| 313203 | Atletismo v su didactica II_| Cuatrimestral 4 64 109 Presencial

| 313204 | Voley v su didactica . Cuatrimestral . 6 96 | - | Presencial

| 313205 | Recreacion y juego | | Cuatrimestral - 64 | - | Presencial

= . | | v

| 313206 | Inglés académico | Cuatrimestral 4 64 | - | Presencial

' Carga horaria del primer cuatrimestre 416 horas

7313207 | Educacion Sexual Integral | Cuatrimestral 4 64 | 101 Presencial

{ 313208 | Género y Derechos | Cuartrimestral 2 32| 101 | Presencial
313209 | Practicas corporales II | Cuatrimestral 6 96 103 | Presencial

| 313210 | Gimnasia deportiva y su Cuatrimestral 4 04 Presencial

| | didactica | : ' j .

| §1321] | Pracricas educartivas ne Cuatrimestral | 4 64 208 Presencial
\ g

/
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formales

313212 | Basquet y su didéctica Cuatrimestral 6 96 - Presencial

Carga horaria del segundo cuatrimestre 416 horas

Tercer Ao

313301 | Didactica de la Educacion | Cuatrimestral 4 64 106 - 107 Presencial
Fisica I

313302 | Biomecanica Cuatrimestral 4 64 202 Presencial

313303 | Entrenamiento | Cuatrimestral 4 64 202 Presencial

313304 | Introduccion a la Cuatrimestral 3 48 - Presencial
Administracion y Gestion
de la Actividad Fisica y el
Deporte

313305 | Hockey y su didactica Cuatrimestral 6 96 Presencial

313306 | Recreacion y Juego Il Cuatrimestral 4 64 205 Presencial

313307 | Educacion Fisica en Cuatrimestral 3 205 Presencial
Ambientes Naturales 48

Carga horaria del primer cuatrimestre 448 horas

313308 | Gimnasia deportiva y su Cuatrimestral ) 64 210 Presencial
didactica II

313309 | Natacion y su didactica II | Cuatrimestral 4 64 104 Presencial

313310 | Tecnologias de la Cuatrimestral 3 48 Presencial
Informacion y la
Comunicacion

313311 | Actividad Fisica y Salud Cuatrimestral + 64 302 Presencial

313312 | Entrenamiento II Cuatrimestral 6 96 303 Presencial

313313 | Practica Educativa de Cuatrimestral 4 64 103 —205 —-301 | Presencial
Nivel Inicial

Carga horaria del segundo cuatrimestre 400 horas

Cuarto Aiio

313401 | Didactica de la Educacion | Cuatrimestral 6 96 301 Presencial
Fisica II

313402 | Sociologia de la Educacion | Cuatrimestral 4 64 107 Presencial

313403 | Practica Educativa de Cuatrimestral 6 96 209 - 301 — 306 | Presencial
Nivel Primario

313404 | Investigacion educativa Cuatrimestral 4 64 301 Presencial
aplicada a la Educacion
Fisica

313405 | Seminario electivo de Cuatrimestral 4 64 206 -310 Presencial
formacion general

Carga horaria del primer cuatrimestre 384 horas

313406 | Politica y Gestion en el Cuatrimestral 4 64 304 -313 Presencial
ambito educativo

313407 | Problematicas Cuatrimestral 4 64 402 Presencial

! socioeducativas

contemporaneas

313408 | Seminario electivo de Cuatrimestral 4 64 301 Presencial
formacion especifica
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| 313409 | Précticas educativas del Cuatrimestral 6 | 96 401 Presencial
Nivel Secundario

, 313410 | Pracucas cducativas del ' Cuatrimestral | 6 96 401 Presencial

| | Nivel Superior .

: Carga horaria del segundo cuatrimestre 384 horas

! .
. Otros requisitos:
| Cumplir un total de 103 horas de Practicas Educativas Territoriales a lo largo de toda la formacion,

" Titulo: Profesor/a Universitario/a de Educacién Fisica
i ¥

Carea horaria total:  3.431 horas




