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VISTO:

El Expediente N° S01: 2869/2018 UADER_SALUD, referido al Curso de
Posgrado denominado “Curso Teérico-Practico de gerontologia: La intervencion
multidisciplinaria en el envejecimiento”, Director Mg. Claudio Staffolani; y

CONSIDERANDO:

Que el estudio de la vejez bajo un paraguas académico universitario, ademads
de ser escasa es una disciplina relativamente nueva en nuestro pais.

Que la oferta existente presenta una vision excesivamente médica y se centra
hacia un adulto mayor que sufre enfermedades. En este sentido, el presente curso de
posgrado pretende ampliar esa visién, teniendo como objetivo principal proporcionar una
formacién especializada para la practica gerontologica.

Que por Resolucion CD N° 468-18 F CVyS se recomienda la aprobacién de la
propuesta, la cual cumple con los requisitos esperados de un curso de posgrado y con la
normativa vigente (Articulo 4° inc. 4° del anexo II de la Ordenanza 010-06).-

Que a fs. 160/161 la Secretaria de Ciencia y Técnica de la Universidad ha
tomado intervencion, elevando un informe favorable donde indica que recomienda se dé
curso favorable a la presentacién bajo la siguiente forma: Denominaciéon del Curso de
Posgrado: “Curso Tedrico-Practico de gerontologia: La intervencion multidisciplinaria en el
envejecimiento”, Director: Mg. Claudio Mario Staffolani; Docente dictante: Esp. Angel
Mario Elena, Mg. Julio Gonzalez-Cobos Parada; Carga horaria total: 42 (cuarenta y dos)
horas; Modalidad: Presencial.-

Que la Comisiéon permanente de Investigacion y Posgrado del Consejo
Superior, en despacho de fecha 20 de septiembre de 2018, recomienda su aprobacion.

Que este Consejo Superior en la séptima reunién ordinaria llevada a cabo el
dia 20 de septiembre de 2018, en la Escuela Técnica N° 35 “Gral. Don José de San Martin”
dependiente de la Facultad de Ciencia y Tecnologia de esta Universidad, en la Ciudad de
Crespo, provincia de Entre Rios, resolvié por unanimidad de los presentes aprobar el

despacho de la Comisién.
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Que la competencia de este 6rgano para resolver actos administrativos en el
ambito de la universidad en uso pleno de la autonomia, segun lo normado en el articulo
269° CP E.R. (La Universidad Provincial tiene plena autonomia. El Estado garantiza su
autarquia y gratuidad...) y en el articulo 14° incisos a) y n) de la Resoluciéon N° 1181/2001
del Ministerio de Educacién de la Nacion, Estatuto Académico Provisorio de la Universidad
Auténoma de Entre Rios.-

Por ello:

EL CONSEJO SUPERIOR DE LA )
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ENTRE RfOS
RESUELVE:

ARTICULO 1°- Aprobar el Curso de Posgrado denominado “Curso Teérico-Préactico de
gerontologia: La intervencién multidisciplinaria en el envejecimiento”, Director: Mg.
Claudio Mario Staffolani DNI N° 14.494.545; Carga horaria total: 42 (cuarenta y dos)
horas; Modalidad: Presencial, cuyo detalle obra en Anexo Unico que forma parte de la
presente.-

ARTiCULO 2°.- Establecer que la Unidad Académica responsable es la Facultad de
Ciencias de la Vida y la Salud, Sede Paran4.-

ARTICULO 3°.- Registrese, comuniquese, notifiquese a quienes corresponda y, cumplido

archivese.
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ANEXO UNICO

Universidad Autonoma de Entre Rios
Facultad de Ciencias de la Vida y la Salud
Curso de Posgrado

1. Denominacién del curso de posgrado: Curso tedrico-practico de gerontologia: La
Intervencion multidisciplinaria en el envejecimiento.

2. Cuerpo Docente

Director del Curso: Staffolani, Claudio Mario (DNI: 14.494.545).

Docente Dictante: Esp. Angel Mario Elena (DNI: 6.022.016), Mg. Julio Gonzalez-Cobos
Parada (DNI: 95.703.603).

3. Unidad Académica Responsable: Facultad Ciencias de la Vida y la Salud. UADER.
Sede: Parana.

4. Carga horaria total del curso: 42 hs.

Carga horaria de actividades tedricas presenciales: 22hs.

Carga horaria de actividades tedrico-practicas/practicas presenciales: 6 hs,
Carga horaria de actividades teéricas NO presenciales: 6 hs.

Carga horaria de actividades tedrico-précticas/practicas NO presenciales: 8 hs

5. Fundamentacion

El estudio de la vejez bajo un paraguas académico universitario, ademas de ser escasa es
una disciplina relativamente nueva en nuestro pais. La oferta existente presenta una vision
excesivamente médica y se centra hacia un adulto mayor que sufre enfermedades. Su
objetivo es que el conocimiento del profesional logre en la mayor medida posible la
sanacion, el paciente por tanto poco tiene que decir y queda sujeta a las decisiones de los
demds, pudiendo llegar a convertirse casi en un “objeto para asistir”.

El presente curso pretende ampliar esa visién y recuperar la mdxima de que ser viejo no es
sinénimo de estar enfermo y que como persona contempla una dimension bio-psico-social,
remarcando la importancia que siguen teniendo los adultos mayores como protagonistas de
sus vidas. Descubriremos las capacidades que tienen aun cuando presenten alguna
enfermedad, discapacidad o dependencia, y que éstas no tienen necesariamente que limitar
sus derechos en cuanto a la forma de coémo desean vivir su vejez.

Bajo este prisma cobran protagonismo otros profesionales de la gerontologia que suelen
quedar en segundo plano y que en el dia a dia cumplen un papel muy importante. Ellos
también son capaces de ofrecer a los adultos mayores apoyos, que con un grado de

3




Gorsgio Siiorion RESOLUCION“cs"N 4 ) 1 =1 8
Dnéversidad CHuténcina
do Entre Ptos

intensidad apropiado y el momento oportuno de aplicacién, ayudaran en unos casos, a
promover la autonomia de las personas y en otros a reducir o retrasar el avance de la
dependencia. Ademds con esta amplitud de miras entran en escena no solo otros
profesionales sino también nuevos prestadores de servicios que segun envejece la poblacion
se especializan en la atencion del sector de los mayores. En el caso de la provincia de Entre
Rios nos encontramos con el claro ejemplo del termalismo, que desde sus inicios turisticos
para la poblacién general y tras la entrada en vigor de la Ley 9678 que promueve el
termalismo social se podria ofrecer un programa de termalismo social especializado en
adultos mayores. Se conseguiria por tanto sumar un valor agregado al convertirse en un
recurso que contribuye a fomentar la autonomia, prevenir situaciones de dependencia
logrando asi un envejecimiento saludable, que puede potenciar la economia y desarrollo
local.

Por ultimo, creemos oportuno recordar que Argentina con algo mas del 15% de su poblacion
es uno de los paises més envejecidos de Latinoamérica y estudios de diferentes entidades
como la OMS, o HelpAge International apuntan a que esa tasa seguird en aumento. Se esta
abriendo pues un nuevo campo laboral que abarca lo sociosanitario y que en paises mucho
mads envejecidos sus universidades y diferentes entidades se han volcado en la formacion
especializada. Por todo esto, creemos que es vital que todas aquellas personas que desean
desempefiarse en el campo gerontolégico puedan hacerlo con la garantia de haber podido
formarse en instituciones académicas que ofrecen calidad y contenidos actualizados en
consonancia del nuevo paradigma hacia el adulto mayor.

6. Objetivos

GENERAL: Proporcionar una formacion especializada para la practica gerontoldgica
ESPECIFICOS:

1. Capacitar a profesionales idoneos en la intervencién del envejecimiento

2. Aprender a disefiar, gestionar e intervenir en politicas gerontoldgicas.

3. Conocer las alternativas cientificas que promueven tratamientos no farmacoldgicos

7. Programa Analitico

Modulo 1 Introduccion a la gerontologia
¢ El envejecimiento: cambios biologicos, psicoldgicos y sociales
* Gerontologia y geriatria y su convergencia en la vision del adulto mayor
* Sindromes geriatricos

Moédulo 2 Los Servicios Sociales en Argentina
* Historia de los Servicios sociales
* Barreras econémicas y burocraticas
* Instituciones y entidades al servicio del cuidado del adulto mayor




Consggo Siferion resoLucion“cs'n 4 01 =1 8
Uncversidad uténona
de Cnte Rles

Moddulo 3 Promocion de la autonomia
e Adaptacion del medio a las necesidades del adulto mayor
e Productos de apoyo
e Eliminacion de barreras

Modulo 4 La relacion e intervencion del profesional con el adulto mayor
e La atencion centrada en la persona

Moédulo 5 El abordaje no farmacolégico en el cuidado del adulto mayor
¢ Envejecimiento activo
¢ Intervencion sobre las alteraciones psicoldgicas y conductuales de la persona
con demencia

e El termalismo como intervencion y su potencial en el desarrollo econdémico de
Entre Rios

8. Metodologia de la ensefianza

Se impartiran clases presenciales tedrico-practicas que se completaran con lecturas y
trabajos a distancia que contaran con la supervision de los docentes.

9. Destinatarios

Los alumnos interesados deberan poseer un titulo de graduado universitario. El presente
curso estd recomendado a egresados de medicina, enfermeria, trabajo social, psicologia,
kinesiologia, terapia ocupacional, antropologia, asi como a egresados que tengan un
especial interés en la gerontologia.

Asimismo y siempre que el cupo no haya sido cubierto por egresados universitarios, podra
admitirse a egresados de institutos terciarios, o a alumnos universitarios de tltimo afio,
teniendo en cuenta que solo se les otorgaréa un certificado de asistencia si correspondiese.

10. Cupos

Cupo minimo: 18 cursantes.
Cupo maximo: 30 cursantes.

11. Requisitos de aprobacién
La escala de calificaciones que se utilizaré ser4 la siguiente:

No aprobado: 0,1,2,3,4y5
Aprobado: 6
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Bueno: 7

Muy bueno: 8
Distinguido: 9
Sobresaliente: 10

Para la aprobar la asignatura ser necesario: Asistir al 80% de las clases que compondran el
curso. La participacion en las mismas supondra un 15% de la calificacién. Los ejercicios
sobre las lecturas obligatorias sumara un 30%, la entrega de los resumenes sobre las clases
presenciales sumarén un 10% y el trabajo final un 45% de la calificacion.
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